SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego w Bochni

SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

NA ROK SZKOLNY 2023/2024

OSRODKA SZKOLNO-WYCHOWAWCZEGO
Im. ks. Jana Twardowskiego
w Bochni

Strona | 1



SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego w Bochni

PODSTAWA PRAWNA:

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762; Dz. U. 2022 poz. 935; Dz. U. 2022 poz. 1116;
Dz. U. 2022 poz. 1700, Dz. U. 2022 poz. 1730).

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 poz.1082; Dz. U. 2022, poz. 655; Dz. U. 2022 poz. 1079; Dz. U. 2022
poz. 1116, Dz. U. z 2023 r. poz. 900)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165, 240, 535,
803.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r., poz. 172)

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 700)
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr
120, poz. 526).

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach
systemu oswiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).

Statut Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego w Bochni.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych planow
nauczania dla publicznych szkét (Dz.U. z 2019 r. poz. 639, Dz. U. z 2020 r. poz. 1008 oraz z 2021 r. poz. 1534, Dz. U. z 2023 r. poz.
277,Dz. U. z 2023 poz. 1633).
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Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego w Bochni

. Kierunki polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2023/2024 ogloszone przez MEIN
. Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych na rok szkolny 2023/2024

WPROWADZENIE

"Wychowanie to wspieranie dziecka ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore powinno
by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy" (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oswiatowe).
Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu Zzyciu,
a takze ograniczanie i likwidowanie czynnikdéw blokujacych i1 zaburzajacych zdrowe zycie.
Profilaktyka winna wspomagac¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore
formuje si¢ osobowos¢ mtodego czlowieka.
Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego
i obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.
Program wychowawczo-profilaktyczny nie jest zamknigtg, raz ustalong cato$cig. Poszczegdlne jego elementy moga by¢ modyfikowane
w kolejnych latach pracy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Bochni w zalezno$ci od zmieniajgcych si¢ potrzeb i wynikow
ewaluacji. Realizacja Programu ma na celu poprawe jakosci pracy wychowawczej i profilaktycznej, uwzglednia potrzeby spotecznosci: dzieci,
mlodziezy, rodzicéw i srodowiska lokalnego oraz pracownikow. Integruje nauczycieli i rodzicow w realizowaniu celéw wychowawczych
i profilaktycznych. Okresla wartosci jakimi kierujemy si¢ w stosunku do naszego wychowanka, jego rodzica, okresla pozadane normy

postgpowania, zachowania tak, aby uczen umiat funkcjonowac w §rodowisku zgodnie z przyjetymi normami spotecznymi.
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Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w $rodowisku

szkolnym, z uwzglednieniem wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, wnioskéw z ewaluacji wczesniejszego

programu wychowawczo- profilaktycznego realizowanych w roku szkolnym 2022/2023 oraz innych dokumentoéw i spostrzezen waznych dla

szkoty.
MISJA

Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Ks. Jana Twardowskiego w Bochni:

Jestesmy Osrodkiem:

1.

5.

przygotowujacym uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng do uczestnictwa w zyciu spotecznym i kulturalnym, do pracy zgodnej
z ich mozliwos$ciami i pelnienia rdl spolecznych;

wspierajagcym uczniéw — wychowankoéw w ich wszechstronnym rozwoju oraz w trudnych sytuacjach zyciowych;

promujacym tradycje i chrzescijanskie wartosci;

dajacym szanse dzieciom o specjalnych potrzebach edukacyjnych zrozumienia siebie 1 §wiata, przezywania sukcesOw i1 wkraczania
w doroste zycie;

rozwijajacym partnerstwo migdzy rodzicami i Szkola oraz spolecznoscia lokalna.

Dziatamy po to, aby:

Nasi wychowankowie: byli przygotowani do uczestnictwa w zyciu szkoly i srodowiska na miar¢ swoich mozliwos$ci oraz czuli si¢
w szkole bezpiecznie.
Ich rodzice: darzyli nas zaufaniem, aktywnie wspierali nasze dzialania i chcieli z nami wspotpracowac we wszystkich obszarach edukacji

(dydaktycznym, wychowawczym, rewalidacyjnym) oraz w zakresie opieki i profilaktyki na rzecz rozwoju i usamodzielniania ich dzieci.
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Nauczyciele i pracownicy Osrodka: mieli satysfakcje z wykonywanej pracy, wspotpracowali w oddziatywaniach edukacyjnych

(dydaktycznych, wychowawczych, rewalidacyjnych) opiekunczych i profilaktycznych ze soba oraz z rodzicami uczniow.

Realizacja MISJI przebiega w nastepujacych plaszczyznach:

e Zdrowie - edukacja zdrowotna,

e Relacje - ksztaltowanie postaw spotecznych,

e Kaultura - warto$ci, normy i wzory zachowan,

e Bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)
e Ochrona $rodowiska

e (Czego chce, czego potrzebuje

e Prawo dla dzieci i mtodziezy

WIZJA
Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Ks. Jana Twardowskiego w Bochni:
Osrodek naszych marzen to:
- nowoczesna 1 specjalistyczna placowka dla dzieci 1 mlodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych, ktora zapewnia wysoka jakos¢
ksztalcenia, rewalidacji 1 rozwoju,
- bezpieczna, skutecznie ksztattujaca u wychowankow umiejetnos¢ samodzielnego funkcjonowania osobistego i spotecznego,

- przyjazna, otwarta na potrzeby $rodowiska lokalnego,
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- zintegrowana, jednoczaca dziatania wychowawcze, opiekuncze, prozdrowotne, patriotyczne.

Glowne cele Programu wychowawczo-profilaktycznego

Wszechstronny rozwdj uczniow - wychowankow Osrodka, ich edukacja, rewalidacja, rehabilitacja, wychowanie oraz wspomaganie poprzez

zaplanowane, zespotowe dziatania wychowawczo-profilaktyczne wszystkich uczestnikéw Programu.

Ponad to:

Wspieranie rozwoju osobowosci mtodego cztowieka

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych

Wspieranie nabywania umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych i konfliktowych

Eliminowanie wagarow jako podstawowego czynnika zwigkszajacego zagrozenie demoralizacja i utrata szans rozwojowych

Eliminowanie zagrozen utraty zdrowia i szans rozwojowych przez uzaleznienie

Rozpoznawanie zagrozen wystepujacych w srodowisku i przeciwdziatanie tym zagrozeniom

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych
potrzeb oraz kompetencji nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;.

Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspotpracy z pracodawcami — wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.
Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztalttowaniu u wychowankéw 1 uczniow stalych sprawnosci w czynieniu
dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspotdziatania w zespole
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Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego w Bochni

Przygotowanie do podejmowania i petnienia rol spolecznych i obywatelskich

Ksztaltowanie postaw patriotycznych

Doskonalenie warunkow bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole 1 poza szkotg

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i1 skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczeg6lnosci ksztaltowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

Rozwijanie umiejg¢tnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzgtu zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.
Rozwoj ksztatcenia zawodowego 1 uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i uczniéw statych sprawnosci w czynieniu
dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz

zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

Do realizacji wyznaczonych celow stuza metody aktywizujace:
-tworczos$¢ artystyczna,
-projekty
-praca w terenie, wyjscia edukacyjne,
-$rodki audiowizualne, komputer,
-dyskusje,
-praca z tekstem pisanym (czasopisma, literatura pigkna i popularno — naukowa),

-uczestnictwo w roznych aspektach zycia kulturalnego,
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Zalozenia Programu:
wszyscy nauczyciele wprowadzaja do tematyki swego przedmiotu elementy programu wychowawczo - profilaktycznego Szkoty,
wszystkie zajecia szkolne uwzgledniaja zalozenia tego programu,
nauczyciele dostosowuja przekazywanie wiedzy, ksztattowanie umiejetnosci 1 postaw uczniow do odpowiedniej w tym wieku aktywnosci
dzieci; umozliwiaja poznawanie $wiata w jego jednosci i zlozonos$ci; wspomagaja samodzielno$¢ uczenia si¢; inspirujg do wyrazania
wiasnych mysli i przezy¢; rozbudzaja ciekawo$¢ poznawczg oraz motywacje do dalszej edukacji.
Wychowywanie ucznidéw zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro
1 pieckno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;ji.
Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wilasciwg organizacje i realizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.

Ochrona 1 wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ | ETAP EDUKACYJNY (AKTYWNY-SWIADOMY)

Dba o dobro wtasne i cudze.

Ma poczucie wlasnej wartosci.

Dba o swoje zdrowie i1 sSrodowisko naturalne.

Szanuje tradycje rodziny, szkoty, Kraju, Europy

Zna swoje najblizsze srodowisko spoteczne i przyrodnicze.
Potrafi komunikowac si¢ ze srodowiskiem.

Aktywnie uczestniczy w zyciu spotecznym.
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SYLWETKA ABSOLWENTA Il ETAP EDUKACYJNY (SWIADOMY-SAMODZIELNY)

o Jest wrazliwy na cierpienie, bol 1 krzywdg.

o Jest sSwiadomy skutkdéw zagrozen wspotczesnego Swiata.

. Zna warto$¢ rodziny i jej tradycje.

. Dostrzega otaczajaca przyrodg i potrafi wlasciwie korzystaé z zasobow srodowiska naturalnego.

o Zna i szanuje historie¢, kulture oraz tradycje szkoty, regionu i kraju, Europy

. Umie podejmowac decyzje i przewiduje ich skutki.

o Potrafi okresli¢ swoje mocne i stabe strony.

o Radzi sobie w sytuacjach typowych, a w innych wie, do kogo si¢ zwroci¢ o pomoc.

o Zna normy kultury i wspoétzycia spotecznego.

o W swoim postgpowaniu kieruje si¢ szacunkiem w relacjach z innymi, szanuje i dostrzega ich wysitek oraz prace.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY BRANZOWEJ I STOPNIA (SAMODZIELNY — ODPOWIEDZIALNY)

o Jest dobrym fachowcem — przygotowany do uzyskania potwierdzenia kwalifikacji raz podj¢cia pracy zawodowe;j.
. Umie rzetelnie pracowaé, ma szacunek do pracy, jest zaradny i odpowiedzialny.

o Aktywnie wspotdziata w zespole, stara si¢ by¢ odpowiedzialny za innych.

o Posiada wiedz¢ o sposobach poszukiwania i podejmowania pracy.

o Rozumie potrzebe doskonalenia, a takze przekwalifikowania.
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o Potrafi pracowa¢ nad wlasnym rozwojem, budujac swdj system warto$ci w oparciu o normy ogolnie przyjete.
o Umie korzysta¢ z dostepnych zrodet informacji.

o Jest odpowiedzialny w réznych obszarach zycia — wobec rodziny, sSrodowiska zawodowego 1 spotecznego.

o Dostrzega pickno $wiata i potrafi przeciwdziata¢ zagrozeniom srodowiska.

o Zna 1 szanuje polskie dziedzictwo kulturowe, jest otwarty na europejskie 1 Swiatowe warto$ci kultury.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY PRZYSPOSABIAJACEJ DO PRACY
(SWIADOMY SWOJEJ NIEPELNOSPRAWNOSCI ZNA SWOJE MOZLIWOSCI)

J Rozumie pojecie pracy, wymagania i korzysci z niej ptynace.

o Dokonuje wyboru pracy lub konkretnego zadania adekwatnie do wtasnych mozliwosci.

J Jest zmotywowany do pracy.

o Zna i przestrzega zasady bezpieczenstwa podczas pracy.

o W zalezno$ci od swoich mozliwo$ci 1 umiej¢tnosci jest przygotowany do samodzielnego pokonywania drogi na okreSlonej trasie

np. dom-praca.

o W miejscu pracy, miejscach publicznych, podczas przejazdéw $rodkami komunikacji potrafi zachowywaé si¢ w sposob spolecznie
akceptowany.

o Potrafi zwréci¢ sie o pomoc do whasciwych osob.

o Rozumie i wykonuje polecenia zwigzane z praca.
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Podstawowe zadania poszczegolnych podmiotow wspolnoty szkolnej w realizacji Programu:

Dyrekcja szkoly:
e dazenie do poprawy materialnych parametréw funkcjonowania placowki,
e zapewnianie kadrze pedagogicznej warunkow sprzyjajacych podnoszeniu kompetencji zawodowych,
e dbanie o prawidtowy obieg informacji oraz nadzor nad sprawng organizacja podejmowanych dziatan,
e czuwanie nad spdjnoscig oddzialtywan profilaktycznych i wychowawczych,

e wspolpraca z rodzicami, kadrg pedagogiczna, pielggniarka szkolng.

Wychowawcy:

e diagnozowanie potrzeb zespotu klasowego i pojedynczych uczniow,

e integrowanie i kierowanie zespotem klasowym,

e koordynowanie pracy wychowawczo - profilaktycznej w zespole klasowym,

e wykorzystywanie potencjatu grupy do wspierania jej cztonkow,

e wdrazanie do samooceny postepow w zachowaniu,

e promowanie osiagni¢¢ klasy i1 pojedynczych uczniow,

e planowanie i prowadzenie godzin z wychowawcg zgodnie z programem wychowawczo — profilaktycznym szkoty,

e inspirowanie pracy zespotowej w klasie, przydzielanie zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i srodowiska oraz wspdlna ocena stopnia ich
realizaciji,

e wspdlpraca z rodzicami, pedagogiem, psychologiem, pielegniarka .
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Nauczyciele zaje¢ edukacyjnych:

wspotpraca z wychowawca,

realizowanie tresci programowych zgodnych ze specyfika zajec, stuzacych realizacji celow wychowawczo - profilaktycznych,
ksztatcenie umiejetnosci i postaw,

przygotowywanie uroczystosci, zawodow, konkursow,

promowanie osiggnie¢ edukacyjnych ucznidéw,

inspirowanie pracy zespotowej,

stwarzanie sytuacji umozliwiajgcych samooceng i ocen¢ grupy,

doskonalenie systemu ksztatcenia zawodowego we wspotpracy z pracodawcami — wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

Pedagog i psycholog:

rozpoznawanie problemow wychowawczych szkoty,

aktywny udzial w realizacji dziatan wynikajacych z doraznych potrzeb i planowane;j realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego,
wspieranie wychowawcow 1 pozostatych pracownikow szkoly w realizacji ich zadan,

praca indywidualna i zespotowa z uczniami i rodzicami potrzebujacymi pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

prowadzenie dzialan 1 badan diagnostycznych uczniow, ich indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych, a takze wspieranie ich mocnych stron,

nadzorowanie prawidtlowego przebiegu edukacji, dostosowania form i metod pracy uczniow o specyficznych potrzebach, w tym uczniow

z Ukrainy
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e prowadzenie zajec o charakterze psychoedukacyjnym, terapeutycznym, szkoleniowym.

Bibliotekarze:

e promowanie czytelnictwa wérdd uczniow

Pielegniarka szkolna:
e dokonywanie profilaktycznych badan bilansowych i przesiewowych stanu zdrowia uczniow,

e propagowanie informacji dotyczacych profilaktyki chordb, organizowanie gazetek Sciennych na temat zdrowia

Rodzice:
e aktywne zaangazowanie w realizacj¢ Programu — wywigzywanie si¢ z obowigzkow rodzicielskich, informowanie szkoty o wszelkich,
zauwazonych nieprawidlowosciach 1 zagrozeniach dla prawidlowego 1 bezpiecznego rozwoju mtodziezy,
e udzial w oferowanych przez szkote spotkaniach,
e wspomaganie szkoty przez prac¢ w Radzie Rodzicow szkoty,
e inicjowanie i wspotorganizowanie imprez i akcji szkolnych,

e $cista wspolpraca z kadrg pedagogiczng.
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ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO W POSZCZEGOLNYCH TYPACH SZKOL.:

e Szkota podstawowa dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim;

e Szkota podstawowa dla ucznidéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym;

e Szkota branzowa i st. Dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim;

e Szkota przysposabiajaca do pracy dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym;

e Grupy wychowawcze w Osrodku Szkolno-Wychowawczym im. Ks. Jana Twardowskiego w Bochni (wychowankowie z

niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym).

Obserwowane Kryteria sukcesu:

e Uczniowie czujg si¢ bezpiecznie w szkole.

e Brak uzywania $§rodkow psychoaktywnych na terenie szkoty -narkotyki, dopalacze inne substancje psychoaktywne.

e Plany pracy wychowawcow, pedagoga uwzgledniajg wigkszos¢ dziatan wynikajacych z PW-P

e Tematy godzin wychowawczych zapisane w dzienniku s3a spdjne 1 wynikaja z planu pracy wychowawcy klasy i Szkolnego Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego.

o Wszystkie wymienione w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym podmioty podejmuja dziatania wynikajace

z w/w programu.
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e Wszyscy wychowawcy i nauczyciele doskonalg si¢ w zakresie umiejetnosci ksztattowania pozadanej postawy ucznidow; (liczne kursy
i szkolenia)

e Uczniowie uczestniczg w zyciu szkoty. Chetnie biorg udziat w projektach, akcjach charytatywnych, organizowanych na terenie
szkoty.

o Wrzrastajag kompetencje uczniow w sferze emocjonalnej, intelektualnej i spoteczne;;

e Rodzice wspolpracuja ze szkola, rodzice podnosza swoje kompetencje wychowawcze poprzez konsultacje indywidualne
z wychowawcami, pedagogiem i psychologiem

e Drziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoty wspomagaja psychiczny, fizyczny, spoteczny i duchowy rozwoj uczniow, oraz
wspierajag edukacje informatyczng i medialng, w szczegdlnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych

w Internecie i mediach spoteczno$ciowych.

Obszary zagrozen (wystepowanie trudnosci wychowawczych na terenie szkoly)

W wyniku ewaluacji wyroiniono najbardziej ryzvkowne, powtarzajgce sie zachowania uczniow na terenie szkoly i poza nig, bedace

zagroZeniem dla plynnego przebiegu wychowania i edukacji mlodzieZy oraz ich bezpieczenstwa:

Wystepowanie niewlasciwych postaw 1 zachowan u uczniow: uzywanie wulgaryzmow

Pojawiajgce zachowania agresywne skierowane na uczniéw 1 pracownikow szkoty ( najczescie] powodowane stanem zdrowia uczniow —
brak leczenia).

Niezaradno$§¢ wychowawcza rodzicow —niektorzy rodzice nie posiadaja odpowiednich umiejetnosci wychowawczych, koniecznych

do prawidlowego pokierowania rozwojem, zwlaszcza psychicznym 1 emocjonalnym dziecka.
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e Nadmierne korzystanie z telefonow komorkowych i1 ich wykorzystywanie do celéw noszacych znamiona cyberprzemocy.

e Nieregularne uczeszczanie niektorych uczniéw na zajgcia lekcyjne- ucieczki z lekcji, wagary.

WNIOSKI Z EWALUACJI | REKOMENDACJE NA ROK SZKOLNY 2023/2024:
NA PODSTAWIE PRZEPROWADZONEJ EWALUACJI ORAZ DIAGNOZY ZESPOL OPRACOWAL REKOMENDACJE:

e Na podstawie przeprowadzonych rozméw, badan ankietowych, obserwacji oraz analizy dokumentéw stwierdzono, iz Program
Wychowawczo-Profilaktyczny zawiera wszystkie niezbgdne tresci do realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych szkoty, ktore
powinny by¢ realizowane w nastepnym roku szkolnym.

e Przy weryfikacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych prowadzonych na terenie szkoty, w roku szkolnym 2023/2024 nalezy
uwzgledni¢ obszary zagrozen .

e Wskazana jest kontynuacja dziatan wspierajacych wszechstronny rozwoj ucznidow 1 zachgcajacych do podejmowania wlasnych inicjatyw,
docenianie i promowanie wszelkich pozytywnych postaw uczniéw i dazenia do samorozwoju.

e Przy weryfikacji dziatah wychowawczo-profilaktycznych prowadzonych na terenie szkoty w roku szkolnym 2023/2024 nalezy
uwzgledni¢ obszary zagrozen ze szczeg6lnym uwzglednieniem ograniczenia korzystania z telefonéw komorkowych podcezas lekcji

(zgodnie z regulaminem szkoty).

e Wskazana jest kontynuacja dziatan wspierajacych wszechstronny rozwdj ucznidéw, docenianie i promowanie wszelkich pozytywnych

postaw ucznidow (projekty edukacyjne, unijne, zagraniczne staze zawodowe).
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Zaleca si¢ zintensyfikowanie dziatan przeciwdziatajacych wulgaryzmom oraz wykorzystywaé inicjatywy ucznidw w zakresie

przeciwdziatania negatywnym zachowaniom i przemocy réwiesniczej, agresji.
Zwracanie uwagi na dziatania w zakresie ksztattowania postaw tolerancji.
Konsekwentne egzekwowania ustalonych w szkole norm i zasad zachowania.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankéw 1 ucznidw statych sprawnosci w czynieniu
dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego

oraz zaj¢¢ wychowania do zycia w rodzinie.

Z diagnozy sytuacji wynika, ze gtowne problemy dzieci i mtodziezy to trudnosci w samodzielnym funkcjonowaniu: mata
zaradno$¢, trudnos$ci wynikajace z zaburzonego obrazu siebie jako osoby niepelnosprawnej. Duzym problemem jest tez nieumiej¢tnosé
wlasciwego nawigzywania 1 podtrzymywania kontaktow réwiesniczych. U ucznidow wystepuja zaburzenia zachowania, w tym agresja
stowna 1 fizyczna, ktore nie zawsze s3 wynikiem demoralizacji, ale wynikaja gltownie ze specyfiki zaburzen towarzyszacych
niepetnosprawnosci intelektualnej oraz braku poczucia odpowiedzialnosci prawnej. Ponadto problemy zdrowotne oraz obnizony poziom
samokontroli moga prowadzi¢ do zwigkszenia zachowan ryzykownych, jak stosowanie substancji uzalezniajacych 1 psychoaktywnych,
naduzywanie nowoczesnych technologii informacyjnych i komunikacyjnych, niewtasciwe zachowania seksualne, a takze zwigkszenia

ryzyka choréb cywilizacyjnych, w tym nadwagi 1 otytosci.
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SZKOLA PODSTAWOWA DLA UCZNIOW Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA W STOPNIU LEKKIM-

| ETAP EDUKACYJNY

I.  Zdrowie — edukacja zdrowotna

Dzialania Sposoby/ mgtod_y/formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Ter_mln__
realizacji realizacji
e Spotkania z pielegniarkg szanuje swoje zdrowie; e wychowawcy w trakcie roku
Uswiadamianie szkolna, lekarzem - zna zasady zdrowego; e psycholog, szkolnego
znaczenia promowanie idei odzywiania; pedagog
prawidlowego zdrowego trybu zycia; zna zagrozenia e rodzice
odzywiania sig; e Uczenie nawykow wynikajace; e pielegniarka
zdrowego odzywiania si¢ z prowadzenia szkolna
poprzez szkolne akcje i niezdrowego stylu zycia e Wszyscy
programy; (anoreksja, bulimia); nauczyciele
e wychowawcy
internatu

Zachecanie i wspieranie
uczniow do rozwijania

Organizowanie ¢wiczen
rekreacyjno - sportowych,
konkurséw

jest §wiadomy waznej
roli aktywnosci ruchowe;j
1 sprawnosci fizycznej;

e wychowawcy
e nauczyciele wf

w trakcie roku
szkolnego
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ich aktywnosci sprawnosciowych,
fizycznej. zawodow sportowych,
wycieczek (Dzien Sportu,
zajecia na basenie, aerobik,
wycieczki piesze i
rowerowe, wyjazdy na
lodowisko)
Spotkania ze szkolnym bierze aktywny udziat wychowawcy, w trakcie roku
Ksztalcenie psychologiem i w programach psycholog, szkolnego
umiejetnosci radzenia pedagogiem; profilaktycznych; pedagog,
sobie ze stresem oraz pedagogizacja rodzicow; umie sobie radzi¢ rodzice,
wlhasciwego zajecia pozalekeyjne; ze stresem; pielggniarka
wykorzystania czasu rozumie pojecie szkolna,
wolnego; odpoczynku czynnego i WSszyscy
biernego oraz wlasciwego nauczyciele
wykorzystania czasu wychowawcy
wolnego; internatu
Diagnozowanie zna zagrozenia wychowawcy, w trakcie roku
podstawowych zagrozen wynikajace psycholog, szkolnego;
Przekonywanie w szkole; z prowadzenia pedagog,
o szkodliwos$ci uzywek spotkania ze szkolnym niezdrowego stylu zycia rodzice,
I innych substancji psychologiem, (narkomania, alkoholizm, pielegniarka
niebezpiecznych dla pedagogiem - nikotynizm, lekomania, szkolna,
zdrowia (energetyki, uswiadamianie skutkéw energetyki ) Wszyscy
leki, $Srodki alkoholizmu, jest asertywny wobec nauczyciele
odurzajace); Ochrona i nikotynizmu, uzaleznien; wychowawcy
wzmacnianie zdrowia narkomanii, lekomanii, potrafi dokona¢ internatu

psychicznego dzieci i

zdrowia psychicznego
Propagowanie mody na

odpowiedzialnych
wyboréw;
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mlodziezy.

,hiepicie, ,,niepalenie”,
,,hiebranie”

Prowadzenie zaje¢ na
temat uzaleznien;
Pogadanki, indywidualne
rozmowy

z wychowawcami;

Il.  Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych.

Dzialania

Sposoby/metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin
realizacji

Ksztalcenie prawidlowej
postawy ucznia
w srodowisku szkolnym;

Budzenie wiezi ze szkola
jako Srodowiskiem
spolecznym;

Integrowanie ucznidw na
szczeblu klasowym i
szkolnym( zabawy,
wycieczki, warsztaty,
projekty);

Uczenie zasad i norm
dobrego kontaktu
(rozmowy indywidualne,
pogadanki, scenki,
drama);

Wspieranie
indywidualnego rozwoju
ucznia poprzez
réznorodne formy pracy
indywidualnej z
psychologiem i

Uczen:

e punktualnie i
systematycznie uczeszcza
na zajecia lekcyjne,

e w ustalonym terminie
usprawiedliwia swoje
nieobecnosci,

e dbaoswojg klasg i
otoczenie,

e jest kolezenski, pomaga
stabszym,

e potrafi pracowaé w zespole,

e widzi potrzebe dbania o
wlasny rozwdj,

e przerwy wykorzystuje na
odpoczynek

wychowawcy,
psycholog,

pedagog,

rodzice,

WSzyscy nauczyciele
wychowawcy internatu
opiekunowie SU

W trakcie roku
szkolnego,
zgodnie z
kalendarzem
imprez i
uroczystosci
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pedagogiem;

Udziat w konkursach
szkolnych i
pozaszkolnych;

Dbanie o wystrdj szkoty
(gazetki, wystawki);
Dbanie o porzadek i
czystos¢ ( konkursy
czystosci);

Udziat w uroczysto$ciach,
akademiach, imprezach
okoliczno$ciowych,
festiwalu ,,Integracja
malowana dzwigkiem”,

piknik rodzinny

Swiadomie uczestniczy

w zyciu szkoty , bierze
udziat w uroczystosciach,
konkursach szkolnych,
pozaszkolnych oraz
imprezach;

pielggnuje tradycje szkoty;

USwiadomienie rangi
wartosci
chrzescijanskich i
humanitarnych;

Ksztaltowanie wlasciwej
postawy moralnej
ucznia;

ksztaltowanie ogdlnie
przyjetej hierarchii
warto$ci (tematyka godzin
wychowawczych, lekcje
historii, j. polskiego);
wlaczanie si¢ w akcje
pomocowe(zbidrki
odziezy, zywnosci,
pieniedzy, udziat w akcji
,Gora Grosza”);
warsztaty;

Uczen:

umiejetnie ocenia postawe
wlasnag 1 kolegow,

potrafi dokona¢ wlasciwego
wyboru, odréznia dobro od
7la,

propaguje postawy
wzajemnego szacunku i
toleranciji,

rozumie i dostrzega
potrzeby innych,

niesie pomoc ludziom
chorym, biednym

szanuje tradycje i zwyczaje;

wychowawcy,
psycholog,

pedagog,

rodzice,

wszyscy nauczyciele
wychowawcy
internatu

bibliotekarz
opiekunowie SU

W trakcie roku
szkolnego
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staje si¢ odpowiedzialny za
ludzi starszych, stabszych

i niepetnosprawnych;
odnosi si¢ do nich z
szacunkiem 1 powazaniem,
wyraza cheé niesienia im
pomocy;

odréznia cechy pozytywne
od negatywnych;

ma poczucie tolerancji;
rozumie pojecia:
kolezensko$¢, przyjazn,
moralnos¢, wartos¢;

Ksztaltowanie naturalnej
akceptacji i odmiennosci
drugiego czlowieka;

Rozwijanie postaw tolerancji
i akceptacji na co dzien;
rozmowy indywidualne
pogadanki

warsztaty psychologiczno-
pedagogiczne

tematyka godzin
wychowawczych
analizowanie postaw i
zdarzen

Uczen:

szanuje poglady innych
widzi potrzeby oso6b
niepelnosprawnych,
niesmiatych i stabych
przejawia zyczliwos¢,
empati¢, odwage 1 tolerancje
w kontaktach z innymi
jest otwarty i ufny w
stosunku do innych ludzi
rozumie prawo kazdego
ucznia do indywidualnego
tempa rozwoju

potrafi wspotpracowac
specyficznych kolegami o
specyficznych potrzebach
edukacyjnych

wychowawcy,
wszyscy nauczyciele
wychowawcy
internatu

rodzice

psycholog

pedagog
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Wzmacnianie

organizowanie uroczystosci

okazuje mitos¢ i szacunek

wychowawcy,

prawidlowych wiezi z z udziatem rodzicow ( rodzicom, rodzenstwu oraz psycholog,
rodzing; Dzien Matki, Wigilia); innym domownikom, pedagog, W trakcie roku
wspomaganie wykonywanie laurek e potrafi oceni¢ warto$¢ swojej rodzice, szkolnego
wyChowawczej roli okoliczno$ciowych; osoby 1 szanuje godnos¢ wszyscy nauczyciele,
rodziny odgrywanie 1ol (drama) na innych, wychowawcy

lekcjach wychowawczych, | e  docenia trud opiekunczy internatu

lekcjach j. polskiego; swoich rodzicow,

pogadanki dla rodzicéw e jest przygotowany do

spotkania ze specjalistami z pehienia okreslonych rol w

réznych dziedzin przy rodzinie;

wspolpracy z instytucjamii | e  wzrost efektywnosci

podmiotami dziatajagcymi w udzielanej pomocy

innych sektorach;

biezaca diagnoza potrzeb

rozwojowych dzieci
Ksztaltowanie wiezi z ng%[enie éWIilQ'F el ?Czetﬁonamia sie 7 whasn wychowawcy, Caly rok
krajem ojczystym oraz E??é&ov‘v%e ;zsagLfnku dla 0jczyzng; ¥ ! wszyscy nauczyciele
poszanowania dla symboli narodowych e kultywuje tradycje i obyczaje wychowawcy
dziedzictwa narodowego; podczas uroczystosci kraju; internatu

szkolnych;

Propagowanie znaczenia
Polski w Europie i na
$wiecie na lekcjach j.
polskiego, historii, wos, hit;
Organizowanie wycieczek
krajoznawczych;
Rozwijanie szacunku dla
miejsc pamieci narodowe;j
poprzez udziat w akcjach;

zna i szanuje symbole
narodowe;

umie si¢ zachowaé wobec
symboli narodowych i
religijnych;

darzy szacunkiem

1 milo$cig ojczyzng;
dostrzega pigkno wiasnego
Kraju;

szanuje miejsca pamigci

opiekunowie SU
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narodowej
Ksztaltowanie poczucia Ksztaltowanie postawy Uczeh: e Wyvchowawc W trakcie roku
700SCi i atriotyzmu wobec swojej ' . . Y o
f))rczzy n;:eilal oscl do ,male} Fnalej ())/jczyzny, uczenieJ ) * Kultywuje Qbyczale ' e Wszyscy nauczyciele szkolnego
JCayEnYs szacunku do historii i obrzedy zwigzane z e wychowawcy
}r?(dycphr_egloplf(na regionem, internatu
eKcjach J. poiskiego, e  zna historig, podania i i i
historii, wos, godzinach lze end ngi I;ane , * opiekunowie SU
wychowawczych ; gendy zwig
Organizowanie spotkan regionem,
ze znanymi postaciami e zna symbolike regionu;
Zwigzanymi Z regionem, e aktywnie uczestniczy w zyciu
Organizowanie wycieczek reg)i/(\),\rlw ywzy
po najblizszej okolicy; . .
Organizowanie L utozsamia S1€ 7€ SWOJQ maiq
konkursow plastycznych ojczyzng i promuje jej
zwigzanych z regionem; wartosci
Udziat w kulturalnym
Zyciu regionu;
I1l.  Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan.
Dzialania Sposoby/ mgtod_)_// formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Ter_mln__
realizacji realizacji
KSZtaltOWrill_nie Ogﬁ!!lie rozmowy indywidualne, Uczen: o , , e wychowawcy, W trakcie roku
przyjetej hierarchii : . zna ogolnie przyjety system szkolnedo
wartosci; pogadanki, wartosci; ° Wszysty | g
Rozwijanie warsztaty e  poznany system wartosci nauczyciele
umiejetnosci socjoterapeutyczne, przyjmuje jako podstawe e wychowawcy
samooceny; scenki, przyszlego zycla; ) internatu
Ksztaltowanie postaw drama, L zZna granice wolno$ci 1 umie w e rodzice

tolerancji wobec

pogadanki o réznicach

zwigzku z tym dokona¢ oceny
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otoczenia i odmiennoSci kulturowych uczniow z wlasnego poste;powanla e psycholog
innych kultur. zagranicy ( Ukraina) e toleryje ,,inno$¢” zgodnie o pedagog
z przyjetymi normami;
e  dokonuje wlasciwych wyborow
e uczen potrafi przemysle¢ kazda
decyzje,
e  pomysli o skutkach swojego
dziatania,
e  potrafi ponie$¢ konsekwencje
swoich zachowan.
Propagowanie ﬁasad savoi}rl- Uczen: ¢ wychowawcy W trakcie roku
. vivre w roznych sytuacjach | e otrafi taktownie zachowac si '
Wychowanie szkolnych: pw r6znych sytuacjach: ¢ le wszyscy szkolnego
zmierzajace do Podnoszenie poziomu ° nazywa i wyraza swoje nauczyciele
osiggniecia ludzkiej znajomosci zasad dobrego uczucia e wychowawcy
dojrzalosci poprzez zachowania, ksztattowanie w sposob kulturalny; internatu
ksztaltowanie  postaw postaw ukierunkowanych | e  reaguje na przejawy e rodzice
ukierunkowanych  na na dobro, prawde i pickno niekulturalnego zachowania;

J. wsrod ucznidw (konkursy, | e swoja postawa propaguje e psycholog
prawde, dobro i pi¢kno, prelekcie, pogadanki, zasady dobrego zachowania e pedagog
uzdalniajacych do ankiety, zabawy); wérod innych; e bibliotekarz
odpowiedzialnych Zwracanie uwagina szanuje siebie i innych
decyzji. dbatos¢ o odpowiedni strdj szanuje swoja i cudza wlasnos¢;

uczniowski;

Whyrabianie postawy
odpowiedzialnosci za
mienie szkolne i cudzg
wlasnos$¢;

Propagowanie kultury
stowa wsrod uczniow na
co dzien;

Stosowanie zasad dobrego
komunikowania si¢ w
relacjach nauczyciel —

promuje dobro, prawdg
reaguje na przejawy
wandalizmu;
godnie reprezentuje szkote
(stroj, zachowanie).
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uczen, uczen — nauczyciel,
uczen — uczen;
e Rozmowy indywidualne;
e  Warsztaty

Rozbudzenie
aktywnosci poznawczej i
tworczej

w zakresie obcowania

z Kultura;
Wprowadzania w
dziedzictwo
cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz
poznawania polskiej
kultury w tym osiagnie¢
duchowych i
materialnych

Rozwijanie umiej¢tnosci

artystycznych oraz wdrazanie

do aktywnosci tworczej

e Zajgcia przedmiotowe

e Udzial w imprezach
szkolnych, pozaszkolnych,
konkursach,

e  Wycieczki edukacyjne

e Przygotowanie akademii,
uroczystosci, imprez
okoliczno$ciowych

e zachecanie do korzystania
ze zbiorow bibliotecznych
(Dni ksigzki, warsztaty
czytelnicze, konkursy
pigknego czytania)

Uczen:

rozumie korzysci ptynacych z
obcowania z kulturg,
angazuje si¢ w wieloraka
aktywno$¢ tworcza,

jest tworczy, wykazuje
zainteresowanie wtasnym
rozwojem;

rozpoznaje swoje mocne
strony i potrafi je
wykorzystac;

wychowawcy,
wszyscy
nauczyciele
wychowawcy
internatu
nauczyciel j.
polskiego
bibliotekarz

W trakcie roku
szkolnego

Ksztaltowanie postawy
konsumenta dobr
kultury;

Rozwijanie osobowosci
poprzez uczestnictwo w
zyciu kulturalnym;

Wyjscia i wyjazdy do instytucji
kultury (kino, teatr, wystawa,
muzeum itp.);

Wycieczki krajoznawcze
i kulturoznawcze;

Ksztattowanie postawy wobec
ludzi 1 §wiata, systemu wartosci

Uczen:
[ ]

rozumie korzysci ptynace

z obcowania z kultura,
wzbogaca do§wiadczenia
indywidualne poprzez udziat
w spektaklach, seansach
filmowych,
przedstawieniach,
koncertach)

e wychowawcy,
WSzyscy
nauczyciele
wychowawcy
internatu
nauczyciel j.
polskiego

W trakcie roku
szkolnego
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oraz ksztalcenie wrazliwo$ci
estetycznej

Zajecia przedmiotowe;

Projekcje filmowe i teatralne;

ksztatci wrazliwo$¢
estetyczng

potrafi korzysta¢ z dobr
kultury

ma krytyczny stosunek
wobec niektorych tresci,
umie korzystac z ofert
instytucji kultury,

zna formy grzecznosciowe i
zasady dobrego wychowania
obowigzujace w instytucjach

kultury

IV.  Bezpieczenstwo- profilaktyka zachowan ryzykownych.

Dzialania

Sposoby/metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Upowszechnianie
wsrod uczniow
wiedzy o zasadach
bezpieczenstwa

zapoznanie uczniow

i rodzicow z podstawowymi

zasadami bezpieczenstwa

i szkolnym regulaminem

zapoznanie uczniow

z regulaminami
klasopracowni

Uczen:

e zna zasady bezpiecznego
zachowania na terenie
szkoty

e zna skutki
niebezpiecznych

zachowan

® nie stwarza zagrozenia

e wychowawcy klas

e specjalista ds. BHP

e pedagog, psycholog
szkolny

e nauczyciele
dyzurujacy

e wychowawcy
Internatu

e opiekunowie SU

Wrzesien
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zapoznanie uczniow

z zasadami korzystania ze
sprz¢tu znajdujacego si¢ na
terenie szkoty

przypominanie
podstawowych zasad
bezpieczenstwa poruszania
si¢ po drodze

zapoznanie z zasadami BHP
podczas wycieczki szkolnej

spotkania z
przedstawicielami policji,
strazy miejskiej 1 strazy
pozarnej

organizacja zajec¢
warsztatowych na temat
zasad udzielania pierwszej
pomocy i postepowania

w razie wypadku

przeprowadzenie probne;j
ewakuacji

dla siebie i innych
podczas lekcji i przerw

respektuje uwagi
nauczyciela

posiada wiedz¢ na temat
zagrozen zwigzanych z
aktywnym
wypoczynkiem w
r6znych porach roku

zna podstawowe zasady
ruchu drogowego

potrafi oceni¢ sytuacj¢ na
drodze

Uczen zna regulamin 1
zasady bezpieczenstwa
wycieczek szkolnych

Przed rozpoczeciem
przerw
Swiatecznych i ferii

Na poczatku roku
szkolnego i przed
kazda wycieczka

w trakcie roku
szkolnego
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przygotowanie gazetek,
tablic informacyjnych o
osobach

1 instytucjach $wiadczacych
pomoc w trudnych
sytuacjach

e zna podstawowe zasady
pierwszej pomocy, umie
zachowac si¢ w nagtych
wypadkach, potrafi
powiadomi¢ odpowiednie
stuzby ratownictwa
medycznego i drogowego

e zna procedure
postepowania podczas
ewakuacji

e posiada podstawowa
wiedze na temat
bezpieczenstwa
przeciwpozarowego

e potrafi odszukaé
informacje o osobach
I instytucjach
Swiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach

przynajmniej raz w
roku

Redukowanie
agresywnych
zachowan poprzez
uczenie sposobow
rozwiazywania

Przeprowadzanie lekcji
wychowawczych lub
warsztatOw na temat
panowania nad emocjami

Uczen:

e rozpoznaje swoje
uczucia, probuje nad nimi
panowac

wychowawcy klas
pedagog, psycholog
wychowawcy
Internatu

w trakcie roku
szkolnego
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problemow.

Rozwijanie umiejg¢tnosci
prowadzenia negocjacji

i mediacji w sytuacjach
konfliktowych

Prowadzenie pogadanek na
temat tolerancji wobec
innych

Prowadzenie pogadanek na
temat skutkéw prawnych
niewtasciwych zachowan

Wpajanie §wiadomosci
odpowiedzialnos$ci za
wlasne czyny,

szanuje innych, ich
uczucia i potrzeby

wie, w jakim stopniu
nieletni odpowiadajg za
popetnione wykroczenia
1 przestepstwa

Ograniczenie
korzystania z
telefonu
komorkowego na
terenie Osrodka

pogadanki na temat
rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera,
telefonu komorkowego

I telewizji oraz
niekorzystnego wplywu tego
uzaleznienia na nasze
zdrowie

zachowuje ostrozno$é¢
W nawigzywaniu
Znajomosci w sieci

przestrzega zasad higieny
pracy z komputerem oraz
korzystania z innych

urzadzen elektronicznych

wychowawcy klas
pedagog, psycholog
nauczyciele
przedmiotowi a
szczegblnie
informatyki
pielegniarka

w trakcie roju

szkolnego
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Zwigkszanie wiedzy
na temat Srodkow
uzalezniajacych

i zagrozen z nimi
zwigzanych.

lekcje wychowawcze
prezentujace zagrozenia
wynikajace z przyjmowania
srodkéw odurzajacych

uswiadamianie skutkéw
prawnych posiadania,
zazywania lub
rozprowadzania §rodkow
psychoaktywnych

rozmowy ze specjalistami
np. pielegniarka szkolng

przygotowywanie gazetek
tematycznych w klasach i na
korytarzach szkolnych

rozumie, Ze nie ma
bezpiecznych srodkéw
odurzajacych

zdaje sobie sprawg ze
skutkow prawnych
posiadania lub
rozprowadzania
substancji
niedozwolonych

uczy si¢ zachowan
asertywnych i
umiejetnosci mowienia
,»hie” w sytuacjach
zagrozenia.

wychowawecy klas
pedagog, psycholog
wychowawcy
Internatu
pielegniarka
opiekunowie SU

w trakcie roku
szkolnego

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci
cyfrowych uczniow
uwzglednieniem
bezpiecznego
poruszania sie w
sieci.

e przeprowadzenie lekcji
wychowawczych,
warsztatow dla uczniow 1
rodzicow oraz
prezentacja filmow
ukazujacych zagrozenia
wynikajace z
niewlasciwego
wykorzystywania
Internetu, 1 medidw
spoteczno$ciowych

e przedstawia korzysci i
zagrozenia
wynikajace z
korzystania z
zasobOw Internetu

e respektuje prawo do
prywatnosci danych
i informac;ji oraz zna
konsekwencje
tamania tych zasad

e rozpoznaje i odrzuca

e Pedagog
e Psycholog
e nauczyciele

w trakcie roku
szkolnego
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zajecia z informatyki

niewlasciwe tresci w
telewizji lub
Internecie

V. Ochrona srodowiska

Dzialania Sposoby/mgtod_y/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Ter_mln__
realizacji realizacji
Zmiana zachowan i e Zajecia/warsztaty e Uczen czuje sie e Wychowawcy W trakcie roku
wytworzenie nawykéow dotyczace recyklingu, odpowiedzialny za e Psycholog, szkolnego
zmierzajacych do segregacji $mieci, srodowisko pedagog,

ograniczenia
zanieczyszczenia

sposobow oszczedzania
wody;

e Potrafi segregowac
$mieci, oszczedza¢ wode

e Nauczyciele

Srodowiska e Pogadanki i rozumie potrzebe

uswiadamiajace, 1z stan e Dba o otaczajaca go

otoczenia zalezy gtdéwnie przyrode

od postawy nas samych.

e Organizacja zajeé¢ e  czuje si¢ odpowiedzialny e wychowawcy,

Ksztaltowanie pozalekcyjnych: akcje - za zycie i zdrowie wilasne e psycholog, w trakcie roku
swiadomosci ,,Sprzatanie $wiata”, oraz innych osob; pedagog, szkolnego;
ekologicznej; zbiorki surowcow e  potrafi dokonaé e rodzice, zgodnie z

Wt(')rnych, zbidrka odpowiedzialnych ° pielqgniarka kalendarzem
Wzmacnianie edukacji zakretek typu PET, wyborow; szkolna, akeji
ekologicznej w segregacja $mieci; . czuje sie odpowiedzialny o WszysCy i zbiorek
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szkolach; rozwijanie
postawy
odpowiedzialnos$ci za
sSrodowisko naturalne

o Warsztaty;
e Konkursy;
e Inscenizacje;

za S$rodowisko, w ktorym
zyje, podejmuje dziatania
na rzecz jego ochrony w
codziennych
czynnosciach;

nauczyciele

e wychowawcy
internatu

e opiekunowie SU

V1. Czego chce, czego potrzebuje

Dzialania

Sposoby/metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin
realizacji

Zapoznanie z pojeciem
»budzet rodzinny”

e warsztaty, pogadanki

Dziecko rozumie sens
transakcji kupno —
sprzedaz

rozumieja skad si¢ biorg
pienigdze

Wychowawcy,
nauczyciele

w trakcie roku
szkolnego

Nauka odroézniania
rzeczy potrzebnych od
zachcianek

e warsztaty, pogadanki,
e zabawy tematyczne

Uczen poprawnie nazywa
produkty i wie, w jakim
sklepie mozna kupi¢
okreslony produkt

potrafi odr6zni€ potrzeby
od zachcianek, rozumie
prawdziwy sens reklam

I Swiadomie podejmuje
decyzje zakupowe.

Wychowawcy,
nauczyciele

w trakcie roku
szkolnego

Poznawanie sposobdéw

e Pogadanki,

Wzbogacanie wiedzy na

Wychowawcy,

w trakcie roku
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oszczedzania pieniedzy e warsztaty dot. Potrzeby i temat sposobow i e nauczyciele szkolnego
sposobdw oszczedzania celowosci oszczedzania,
pienigdzy
VII. Prawo dla dzieci i mlodziezy
Dzialania Sposoby/ mgtod_y/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Termin.
realizacji realizacji

Edukacja prawna
dzieci i mlodziezy na
temat przystugujacych
im praw i obowigzkow

e Warsztaty, pogadanki,

e Zapoznanie Uczniow z
podstawowymi prawami
dziecka

e Uswiadomienie uczniom
powszechnos$ci praw

Uczen zna swoje prawa
1 obowigzki

Uczen poznaje
instytucje/miejsca w
ktorych moze uzyskac
pomoc

Wychowawcy,
nauczyciele,
Pedagog
psycholog

w trakcie roku
szkolnego

Edukacja prawna
dzieci i mlodziezy na
temat
odpowiedzialnos$ci
karnej

e Warsztaty, pogadanki na
temat odpowiedzialno$ci
za podejmowane
dziatania

e Spotkanie z
przedstawicielem policji

e Wskazanie na rownos¢
wszystkich dzieci wobec

Uczen jest Swiadomy
odpowiedzialnos$ci
karnej

Uczen przestrzega zasad
obowigzujacych w
szkole 1 poza nig

e Wychowawcy,
nauczyciele,
Psycholog
Pedagog
Przedstawiciel
policji

w trakcie roku
szkolnego
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prawa

e Pokazanie przyktadow
nieprzestrzegania praw
dziecka

Zapoznanie uczniow z
pojeciami prawniczymi

e Warsztaty, pogadanki
e Zapoznanie uczniow z

zawodami prawniczymi:

adwokat, sedzia,
prokurator, komornik
e Uswiadomienie
koniecznosci
przestrzegania praw

e Uczen zna zawody e Wychowawcy, w trakcie roku
prawnicze i je rozroéznia e nauczyciele, szkolnego

e Wie do ktorego
specjalisty zwrocic si¢ o
pomoc

SZKOELA PODSTAWOWA DLA UCZNIOW Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA W STOPNIU UMIARKOWANYM
I ZNACZNYM- | ETAP EDUKACYJNY

I.  Zdrowie — edukacja zdrowotna

Dzialania ( w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby (metody) formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Kreowanie

prozdrowotnej
promujacej zdrowy tryb
Zycia Ochrona I

postawy

e Rozpoznawanie
potrzeb ucznidéw (
zapoznanie si¢ z
dostgpna
dokumentacja,

Uczen:

e rozroznia ogdlne czesci
ciala,

e sygnalizuje i okresla
odczuwany bol lub

e Wychowawcy,
e nauczyciele
e specjalisci.

Wrzesien i w miarg
potrzeb.
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wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i
mlodziezy.

Zachecanie i wspieranie
uczniow do rozwijania
ich aktywnosSci fizycznej.

prowadzenie
rozmow 1
wywiadow).
Monitorowanie
zachowan uczniéw
z problemami ze
zdrowiem
psychicznym
Rozmowy na temat
szkodliwosci
uzywek( alkohol,
energetyki,
papierosy..)
Prowadzenie gier i
zabaw na §wiezym
powietrzu.

Organizowanie
wyj$¢ 1 wycieczek.

Prowadzenie
stosownych zajec¢
tematycznych.

Zachecanie
rodzicow do
niezbgdnych
konsultacji
specjalistycznych.

dyskomfort

e przestrzega zasad
higieny,

e zna zasady zdrowego
stylu zycia,

e stara si¢ przyjmowac
prawidtowa pozycje
podczas pracy,

e probuje wlasciwie
zachowac si¢ podczas
wizyty u lekarza,

e wie jak zdrowo i
aktywnie spedzac czas
wolny,

e dba o fad i porzadek
wokot siebie.

Rodzice:

o zwigkszajg
zainteresowanie
zdrowiem swojego
dziecka w celu
polepszenia
funkcjonowania
zdrowotnego.

Nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci,
pielegniarka
szkolna.

Nauczyciele.

Nauczyciele,
pedagog.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci,
pielegniarka
szkolna.

Caty rok.

Wrzesien, kwiecien.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

W miare¢ potrzeb.

W miarg potrzeb.

W sposob ciagty.
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e Podejmowanie
dzialan z zakresu
profilaktyki i
leczenia otytosci.

e Udziatl w zajgciach
ruchowych

Il.  Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Dzialania ( w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby (metody) formy
realizacji

Oczekiwane efekty.

Osoby odpowiedzialne.

Termin realizacji.

Ksztaltowanie relacji
interpersonalnych (ja i
otoczenie)

e Prowadzenie zajec¢
tematycznych.(
podkreslanie roli
rodziny)

e Organizowanie
imprez szkolnych i
integracji
pozaszkolnych,

Uczen;

e wyodrebnia wlasne
JA i OTOCZENIE

e stosuje formy
grzecznosciowe,
przestrzega zasad
wspotzycia w
grupie,

Wychowawcy,
nauczyciele.

Nauczyciele.

W sposob ciagtly.

Zgodnie z kalendarzem
imprez.
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Wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny

udzial w
wydarzeniach
srodowiskowych.

e Angazowanie
rodzicow wraz z
dzie¢mi do
czynnego udziatu
w zyciu szkoty, (
piknik rodzinny)

e pogadanki dla
rodzicow

e spotkania ze
specjalistami z
réznych dziedzin
przy wspolpracy z
instytucjami i
podmiotami
dziatajacymi w
innych sektorach;

e biezaca diagnoza
potrzeb
rozwojowych
dzieci (
seksualnos¢ a
dojrzewanie)

okresla wlasne
miejsce w rodzinie,
Klasie,
spoleczenstwie,
potrafi
wspotpracowaé
podczas zabaw i
zajec.

Rodzice:

wykazuja
prawidtowe relacje z
dzie¢mi, szkota i
srodowiskiem,

wraz z dzie¢mi
uczestniczg w zyciu
szkoty.

jest przygotowany
do petienia
okreslonych rol w
rodzinie;

wzrost efektywnos$ci
udzielanej pomocy

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
psycholog

Zgodnie z kalendarzem
imprez i w miar¢ potrzeb.

Rozwijanie umiejetnosci

Prowadzenie zajec¢

Uczen:

e Wychowawcy,

W sposob ciagly.
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komunikowania sie.

tematycznych.

Wydarzenia
szkolne i
pozaszkolne.

Prowadzenia zajec
rewalidacyjnych
rozwijajacych
umiejetnosci
komunikacji
werbalnych i
pozawerbalnych.

Wspdtpraca z
rodzicami.

Wprowadzanie
alternatywnych i
wspomaganych
metod

komunikacji, nauka
zastosowan ich w
zyciu codziennym.

doskonali rozw6j mowy,
porozumiewa si¢ w
formie dialogu,
komunikuje si¢ z
zastosowaniem
wspomagajacych i
alternatywnych metod
komunikaciji.

nauczyciele,
specjalisci.

Nauczyciele.

Nauczyciele,
specjalisci.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

I11.  Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan.
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Dzialania ( w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby (metody) formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Wprowadzenie ucznia w
Swiat wartoSci i norm w
swiecie kultury.

Wychowanie zmierzajace
do osiagni¢cia ludzkiej
dojrzalos$ci poprzez
ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na
prawde, dobro i piekno,
uzdalniajacych do
odpowiedzialnych

decyzji

Wprowadzenia w
dziedzictwo
cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz
poznawania polskiej
kultury w tym osiagnie¢c

e Korzystanie z
osrodkow i
instytucji w zyciu
kultury.

e Udzial w r6znych
formach
tworczoscl.

e Podnoszenie
poziomu
znajomosci zasad
dobrego za-
chowania,
ksztattowanie
postaw
ukierunkowanych
na dobro, prawdg i
piekno wsrod
uczniow
(konkursy,
prelekcje, zabawy);

o Kultywowanie

Uczen:

e bierze udziat w
swietach 1 tradycjach
rodzinnych,
regionalnych i
panstwowych,

e wlasciwie korzysta z
osrodkow 1 instytucji
kultury,

e tworzy wlasne prace
artystyczne.

e Wie co to prawda,
dobro 1 pigkno

e Nauczyciele,
e wychowawcy.

e Nauczyciele
e wychowawcy.

e Nauczyciele,
e wychowawcy.

e Nauczyciele.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.
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duchowych i
materialnych

tradycji i
ZWYyczajow
Swigtecznych,
rodzinnych ,
regionalnych i
panstwowych

e Prowadzenie zaj¢é
tematycznych,
kultura innych
narodow( Ukraina)

e Wycieczki
tematyczne

IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Dzialania ( w odniesieniu | Sposoby (metody formy Oczekiwane efekty. Osoby odpowiedzialne. Termin realizacji.
do celéw programu) realizacji)
Bezpieczne e Spotkania z Uczen: e Pedagog, W sposob ciagty.
funkcjonowanie ucznia policjantem i e dostrzega czynniki, e Psycholog
w sytuacjach szkolnych i inspektorem BHP, sytuacje zagrazajgce e |, nauczyciele.
pozaszkolnych. strazakiem, zdrowiu i zyciu,
straznikiem e zna sposoby
miejskim. odpowiedzialne za
e Zajecia tematyczne bezpieczenstwo, W sposob ciggty.
e poznaje i korzysta z e Nauczyciele.
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UsSwiadamianie zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych techno-
logii informacyjnych, w
szczegolnosci
ksztaltowanie kry-
tycznego podejscia do
tresci publikowanych w
Internecie i mediach
spolecznosciowych

Zajecia praktyczne
(stwarzanie
odpowiednich
sytuacji
dydaktycznych w
klasie).

Wyjscia, wycieczki.

Uczenie
prawidtowego
zachowania w
srodkach
komunikacji.

Nauka
odpowiedniego
postugiwania sie
réznymi
urzadzeniami.

Uczenie
rozpoznawania i
rozumienia znakow
drogowych, symboli,
oznaczen.

przeprowadzenie
lekcji

waznych numeréw
alarmowych,

e zachowuje blisko$¢ i
dystans w relacjach z
innymi ludzmi,

e wlasciwie porusz si¢ w
srodkach komunikaciji,

e W sposoOb bezpieczny
obstluguje rézne
urzadzenia,

e r0zpoznaje, rozumie
znaki drogowe,
symbole, oznaczenia.

Us$wiadamianie uczniom
od najmtodszych lat o
zagrozeniach ptynacych z
niewlasciwego
wykorzystywania
Internetu 1 mediow
spoteczno$ciowych

¢ Nauczyciele,
e specjalisci.

¢ Nauczyciele,
e wychowawcy.

e Nauczyciele,
e wychowawcy.

e wychowawcy,
e nauczyciele.

Nauczyciele,
wychowawcy.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.
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wychowawczych,
warsztatow dla
uczniow i rodzicoOw
oraz prezentacja
filmow ukazujacych
zagrozenia
wynikajace z
niewlasciwego
wykorzystywania
Internetu, 1 mediow
spotecznos$ciowych

Wspieranie rozwoju

umiejetnosci cyfrowych

uczniow
uwzglednieniem

bezpiecznego poruszania

sie w sieci.

przeprowadzenie
lekcji
wychowawczych,
warsztatow dla
ucznioéw i rodzicoOw
oraz prezentacja
filméw ukazujacych
zagrozenia
wynikajace z
niewlasciwego
wykorzystywania
Internetu, 1 medidw
spolecznos$ciowych

przedstawia

korzysci 1

zagrozenia

wynikajace z
korzystania z

zasobow Internetu
respektuje prawo
do prywatnosci
danych

e Pedagog
e Psycholog
e nauczyciele

w trakcie roku szkolnego
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V. Ochrona Srodowiska

Dzialania Sposoby/mgtoqy/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Ter_mln__
realizacji realizacji
Zmiana zachowan i Zajecia/warsztaty Uczeh czuje sie Wychowawcy W trakcie roku
wytworzenie nawykow dotyczace recyklingu, odpowiedzialny za Psycholog, szkolnego
zmierzajacych do segregacji $mieci, srodowisko pedagog,
ograniczenia sposobow oszczedzania Potrafi segregowac Nauczyciele
zanieczyszczenia wody; $mieci, oszczedza¢ wode
Srodowiska Pogadanki i rozumie potrzebe
uswiadamiajace, iz stan Dba o otaczajaca go
otoczenia zalezy glownie przyrodg
od postawy nas samych.
Organizacja zajgé e  czuje si¢ odpowiedzialny wychowawcy,
Ksztaltowanie pozalekcyjnych: akcje - za zycie 1 zdrowie wlasne psycholog, w trakcie roku
$wiadomosCi ,.Sprzatanie $wiata”, oraz innych 0s6b; pedagog, szkolnego;
ekologicznej; zbidrki surowcow e  potrafi dokona¢ rodzice, zgodnie z
wtornych, zbiorka odpowiedzialnych pielegniarka kalendarzem
Wzmacnianie edukacji zakretek typu PET, wyborow; szkolna, akeji
ekologicznej w szkole; segregacja $mieci; ° czuje si¢ odpowiedzialny WSszyscy 1 zbiorek
rozwijanie postawy Warsztaty; za $rodowisko, w ktorym nauczyciele
odpowiedzialno$ci za Konkursy; zyje, podejmuje dziatania wychowawcy
sSrodowisko naturalne Inscenizacje; na rzecz jego ochrony w internatu

codziennych
czynnosciach;

opiekunowie SU
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V1. Czego chce, czego potrzebuje

Dzialania Sposoby/ mgtod_y/formy Oczekiwane efekty Os_,oby_ Ter_mln__
realizacji odpowiedzialne realizacji
Zapoznanie z pojeciem e warsztaty, pogadanki Dziecko rozumie sens Wychowawcy, w trakcie roku
»budzet rodzinny” transakcji kupno — nauczyciele szkolnego
sprzedaz
rozumieja skad si¢ biorg
pienigdze
Nauka odroézniania e warsztaty, pogadanki, Uczen poprawnie nazywa Wychowawcy, w trakcie roku
rzeczy potrzebnych od zabawy tematyczne produkty i wie, w jakim nauczyciele szkolnego
zachcianek sklepie mozna kupi¢
okreslony produkt
potrafi odr6zni¢ potrzeby
od zachcianek, rozumie
prawdziwy sens reklam
i sSwiadomie podejmuje
decyzje zakupowe.
Poznawanie sposobéw e Pogadanki, warsztaty dot. Wzbogacanie wiedzy na Wychowawcy, w trakcie roku
oszczedzania pieniedzy Potrzeby i sposoboéw temat sposobow 1 nauczyciele szkolnego
oszczedzania pieniedzy celowosci oszczg¢dzania,
VII. Prawo dla dzieci i mlodziezy
Dzialania Sposoby/mfetod_)_//fo rmy Oczekiwane efekty Os_,oby_ Ter_mm_ _
realizacji odpowiedzialne realizacji
Edukacja prawna dzieci e Warsztaty, pogadanki, Uczen zna swoje prawa i Wychowawcy,
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i mlodziezy na temat
przystugujacych im
praw i obowiazkow

Zapoznanie uczniéw z
podstawowymi prawami
dziecka

Uswiadomienie uczniom
powszechnos$ci praw

obowigzki

Uczen poznaje
instytucje/miejsca w
ktérych moze uzyskac
pomoc

nauczyciele,
Pedagog i psycholog

w trakcie roku
szkolnego

Edukacja prawna dzieci
i mlodziezy na temat
odpowiedzialnos$ci
karnej

Warsztaty, pogadanki na
temat odpowiedzialno$ci
za podejmowane dzialania
Spotkanie z
przedstawicielem policji
Wskazanie na rownos¢
wszystkich dzieci wobec
prawa

Pokazanie przyktadow
nieprzestrzegania praw
dziecka

Uczen jest $wiadomy
odpowiedzialnosci karnej
Uczen przestrzega zasad
obowigzujacych w szkole i
poza nig

Wychowawcy,

nauczyciele,
Psycholog
Pedagog
Przedstawiciel
policji

w trakcie roku
szkolnego

Zapoznanie uczniow z Warsztaty, pogadanki Uczenh zna zawody Wychowawcy, w trakcie roku
pojeciami prawniczymi Zapoznanie uczniow z prawnicze i je rozrdznia nauczyciele, szkolnego

zawodami prawniczymi: Wie do ktorego specjalisty

adwokat, sedzia, zwrécic sie¢ 0 pomoc

prokurator, komornik

Uswiadomienie

koniecznosci

przestrzegania praw
Prawo pracy- prawa i Warsztaty, pogadanki Uczen zna swoje prawai | Wychowawcy, w trakcie roku
obowiazki pracownika Wycieczki do UP obowigzki mtodocianego nauczyciele szkolnego

pracownika

Psycholog i pedagog
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SZKOLA PODSTAWOWA DLA UCZNIOW Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA W STOPNIU LEKKIM —

I ETAP EDUKACYJNY

I . ZDROWIE- EDUKACJA ZDROWOTNA

Dzialania ( w odniesieniu do Sposoby /metody formy realizacji Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne | Termin
celow programu) realizacji
Ksztaltowanie postaw * zajecia warsztatowe _
prozdrowotnych o .Ielgqe blologl I v.vychowanla.do
zycia w rodzinie i wychowania dla
Bezpieczenstwa
e godziny z wychowawcg e orientuje si¢ W e dyrekcja
Wzbogacanie wiedzy dotyczacej | [¢ Pokazy udzielania pierwszej wiedzy dotyczace] | e pielegniarka
zdrowego Pomocy zdrc_)wego stylu e nauczyciele :
i higienicznego trybu zycia, Promowanie r6znych form zajec zycla biologii , wych. fiz.
ochrona i wzmacnianie zdrowia | | SPortowych wych. do zycia w
psychicznego dzieci i mlodziezy. * zna skutki zagrozen rodzinie,
oraz zagrozen dla zdrowia ( ® zajecia pozalekcyjne cywilizacyjnych e edukacji dla
uzywki, alkohol, energetyki) umozliwiajace prawidlowy rozwoj bezpieczenstwa Caly rok
psychofizyczny, e potrafi radzi¢ sobie | e rodzice
ze stresem
e spotkania z pielegniarkg e potrafi przewidzie¢
Zachecanie i wspieranie e seksualno$¢ a dojrzewanie skutki zachowan
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uczniow do rozwijania ich
aktywnosci fizyczne;j.

e Dni dla Zdrowia,

Dzien Sportu

ryzykownych

e potrafi omowic
picia alkoholu,

, wzigcia
narkotykdow,
energetykow

palenia papierosow

I1.RELACJE — ksztaltowanie postaw spolecznych

Dzialania ( w odniesieniu do Sposoby /metody formy Oczekiwane efekty Osoby Termin
celow programu) realizacji odpowiedzialne realizacji
Wyposazenie ucznia . zajecia warsztatowe | o zna zasady kulturalnego o wychowawcy
W umiejetnosci niezbedne do I integracyjne zachowania si¢ . nauczyciele
wspoéldzialania w zespole . godziny z wychowawca o potrafi uszanowac przedmiotow
Znajomos¢ i przestrzeganie norm | o wychowanie do  zycia potrzeby i prawa innych ° pedagog
wspolzycia spolecznego : W rodzinie . zna normy spoteczne ° psycholog

J lekcje przedsigbiorczosci o doradca

o zajgcia pozalekcyjne zawodowy Caty rok

I sportowe o opiekun SU
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wycieczki, imprezy klasowe
i szkolne
zawody

I konkursy
dziatalnos¢ SU

sportowe

Doskonalenie kompetencji . zajecia warsztatowe potrafi rozpozna¢ rodzaje | e wychowawca
emocjonalnych i spolecznych: . zajecia z wychowawca emocji . psycholog
o wyjazdy szkolne wykazuje duza empatic w | e nauczyciele
e  spotkania z psychologiem stosunku do innych
e  spotkania integracyjne potrafi zachowa¢ si¢ w
sytuacjach trudnych Caty rok
Eliminowanie zachowan | e zajecia warsztatowe rozpoznaje i nazywa | e wychowawca
agresywnych : . zajecia z wychowawca zachowania agresywne . nauczyciele
. zajecia  z  pedagogiem potrafi sttumi¢ w sobic | e psycholog Poczatek
szkolnym i psychologiem zachowania niewlasciwe . pedagog roku
potrafi wilasciwie szkolnego
zachowa¢ si¢  wobec
zachowan agresywnych
Przygotowanie do podejmowania
i pelnienia rél spolecznych i godziny z wychowawca e zna informacje za-warte | o wychowawcy
Obywatelskich. zebrania z rodzicami w Statucie Szkolty ,| e nauczyciele Poczatek
wybory samorzadu Programie przedmiotow roku
klasowego i szkolnego Wychowawczo- e  pedagog szkolnego
Slubowanie klas I Profilaktycznym . psycholog
Wspomaganie wychowawczej e 7naSSO

roli rodziny przez
organizacj¢ i

wlasciwa
realizacj¢ zajec

Organizowanie zajec
edukacyjnych wychowania
do zycia w rodzinie

zna tradycje i zwyczaje
szkoty
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edukacyjnych wychowanie do
zycia w rodzinie.

pogadanki dla rodzicow
spotkania ze specjalistami
z r6znych dziedzin przy
wspoOtpracy z instytucjami
1 podmiotami dziatajagcymi
w innych sektorach;
rozmowy o0 ucznia innych
narodowosci — ich kultura
biezaca diagnoza potrzeb
rozwojowych dzieci

wykazuja prawidlowe
relacje z dzie¢mi, szkotg
i Srodowiskiem,

wraz z dzie¢mi
uczestniczg w zyciu
szkoty.

jest przygotowany do
petnienia okre§lonych rol
w rodzinie;

wzrost efektywnos$ci
udzielanej pomocy

Wytworzenie potrzeby
aktywnego wudzialu w zyciu
szkoly, stymulowania postaw
prospolecznych :

lekcje WOS

zeszyt kontroli frekwencji
zeszyt indywidualnych
wyj$¢ ucznia

lekcje WOS

zeszyt kontroli frekwencji
zeszyt indywidualnych

wyj$¢ ucznia

dokumentowanie zycia
szkoty — szkolna strona
internetowa, gazetka
,Przeciag”

dziatalnos$¢ SU
dzialalno$¢ Mlodziezowego
Klubu Wolontariusza

potrafi si¢ wlaczy¢ w
zycie szkolne

jest inicjatorem  wielu
dziatan

jest odpowiedzialny za
powierzone mu zadania
jest tolerancyjny -potrafi
szanowac¢ mienie szkolne

wychowawcy
nauczyciele
przedmiotow
pedagog
psycholog
nauczyciele
odpowiedzialni
za prowadzenie
szkolnej strony
WWW.

opiekun gazetki
szkolnej
opiekun SU
opiekun MKW i
SK

Wrzesien-
caty rok
szkolny
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I Szkolnego Kota PCK
dyzury uczniowskie
spotkania z imiennikami
szkoty

Konkurs Wiedzy
0 Imiennikach Szkoty
Dzien Edukacji Narodowe;j
Dzien Otwartych Drzwi
Szkoty, Piknik rodzinny

) PCK

Kreowanie pozadanych postaw
wobec obowiazkow.

zaje¢cia z wychowawca
prowadzenie gazetki
klasowe;j N Nasza
frekwencja w szkole ,,
konkursy szkolne i
szkolne

poza

zna prawa obowigzki
panujace w szkole

potrafi wywigza¢ si¢ ze
swoich obowigzkow
aktywny w szkole i w
Klasie

wychowawca
nauczyciele
psycholog
pedagog

Caly rok
szkolny

Wdrazanie zintegrowanej
strategii umiejetnosci — rozwoj
umiejetnosci zawodowych w
edukacji formalnej i poza
formalnej

e projekty edukacyjne,

wycieczki do zaktadow
pracy, Urzedu Pracy i
Warsztatow Terapii
Zajeciowe]

Uczen:

poznaje prace w roznych
zawodach,
zapotrzebowanie na rynku
pracy

nabywa nowe
doswiadczenia i
umiejetnosci

e nauczyciele
psycholog,
pedagog

Caty rok
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I11. KULTURA - wartosci , normy , wzory zachowan

Dzialania( w odniesieniu
do celéw programu)

Sposoby /metody / formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Ksztaltowanie postaw
patriotycznych
Rozpowszechnianie
wiedzy o historii
Kulturze wlasnego
regionu i kraju

Rozwoj poczucia
tozsamosci

Narodowej i wiezi z
tradycjami narodowymi

e organizacja szkolnych
imprez
okolicznosciowych

e uroczyste obchody
$wiat narodowych

e wycieczki tematyczne

¢ lekcje historii , WOS | j
polskiego

e 7zajecia z wychowawca

e organizacja szkolnych
imprez
okolicznosciowych

e konkursy, prelekcje,
pogadanki, ankiety,
zabawy

e posiada podstawowa
wiedze o regionie i
kraju

e zna niektore tradycje
narodowe , kulture
kraju

e ma szacunek do
symboli narodowych i
tradycji

e 7na miejsca pamigci
narodowej najblizszej
okolicy

e celebruje Swigta na
miare swoich
mozliwos$ci

e zna niektore wartosci

e wychowawcy
e nauczyciele historii
WOS

e nauczyciele geografii ,
J. polskiego
e opiekun SU

Caty rok

Caly rok
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e kultura uczniow z
innych krajow
(Ukraina)

kultury narodowej

e Uczen bedzie
wiedziat jaka jest
roznica miedzy
dobrem a zlem

e Bedzie
ukierunkowany na
moéwienie prawdy

IV.  Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Dzialania( w odniesieniu
do celéw programu)

Sposoby /metody / formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Doskonalenie warunkow
bezpiecznego
funkcjonowania ucznia
w szkole i poza nig

Zwi¢kszenie poziomu
bezpieczenstwa ucznia w
szkole:

e 7zajecia z wychowawca

o lekcje edukacja dla
bezpieczenstwa

e r0zmMowy z uczniami

e spotkania z
psychologiem ,
pedagogiem ,
policjantem

e uczen jest nieufny w
stosunku do os6b
nieznanych

e uczen zapoznal si¢ z
procedurami i
przepisami
dotyczacymi
zachowania
bezpieczenstwa

® 7zna przyczyny pozaru

e 7zna zasady zachowan
podczas przerw

wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog
policjant

Catly rok
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dba o mienie spoteczne
potrafi zachowac si¢
wlasciwie wobec osoby

agresywnej

Wspieranie nabywania
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach

zajecia z wychowawcag

trudnych , ryzykownych | e lekcje edukacja dla potrafi ocenic stopien e wychowawca
i konfliktowych. bezpieczenstwa zagrozenia e nauczyciele
e rozmowy z uczniami wie jak radzi¢ sobie w e pedagog Caly rok
S e spotkania z sytuacjach trudnych e psycholog
Whpojenie wiedzy psychologiem , e policjant
niezb_e;dnej dla pedagogiem ,
pOdeJ mowania w po"cjantem
sytuacjach trudnych
trafnych decyzji:
Eliminowanie zagrozen | e zajecia z wychowawca rodzice wiedza jakie s3 | e wychowawca
utraty zdrowia i szans e obserwacje mechanizmy e pedagog
rozwojowych poprzez e rozmowy z pedagogiem powstawania e psycholog
uzaleznienia. e psychologiem uzaleznien e osoba pracujaca z
e spotkanie z osoba r0zpoznajg objawy uzaleznionymi

Propagowanie wiedzy
podnoszacej efektywnosé

pracujacg z osobami
uzaleznionymi

znaja metody
zapobiegania
potrafig rozpoznac
osobg uzalezniong
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dzialan

profilaktycznych:

Uksztaltowanie
pozadanych spolecznie
postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych:
Ograniczenie
korzystania z telefonow
komérkowych na terenie
Osrodka

USwiadamianie zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych
technologii

e konkursy

e zawody sportowe

e pogadanka pielegniarki

e 7zajecia z wychowawca

e spotkanie z
informatykiem

Efektywniejsze spedzanie
czasu podczas przerw
mig¢dzylekcyjnych

przeprowadzenie lekcji
wychowawczych,
warsztatow dla uczniow i
rodzicOw oraz prezentacja
fil-mow ukazujacych za-
grozenia wynikajace z
niewtasciwego
wykorzystywania Internetu,
1 mediow
spotecznosciowych

-promowanie aktywnych i
atrakcyjnych form
zagospodarowania czasu
wolnego

-propagowanie wiedzy
dotyczacej zdrowego
odzywiania

-propagowanie wiadomosci

e zna sposoby aktywnego
spedzania wolnego
czasu

e 7Zna zagrozenia
zwigzane z korzystania
Z Internetu ,
nawiazywania przez
niego znajomosci W
mediach
spotecznosciowych

nauczyciel wych. fiz.
wychowawca
nauczyciel informatyki
pielggniarka

Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog szkolny
psycholog

II potrocze roku
szkolnego

Caty rok
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informacyjnych, w
szczego6lnosci
ksztaltowanie kry-
tycznego podejscia do
tresci publikowanych w
Internecie i mediach
spolecznosciowych.

dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych , w tym
zwigzanych z korzystaniem
z Internetu nawigzywania
znajomosci przez Internet ,
ujawnianie swoich danych

Caty rok

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci cyfrowych
uczniow
uwzglednieniem

bezpiecznego poruszania

sie w sieci.

przeprowadzenie
lekcji
wychowawczych,
warsztatow dla
uczniéw i rodzicow
oraz prezentacja
filméw ukazujacych
zagrozenia
wynikajace z
niewlasciwego
wykorzystywania
Internetu, 1 mediow
spotecznosciowych
zajecia z informatyki

przedstawia

korzysci i

zagrozenia

wynikajace z
korzystania z

zasobow Internetu
respektuje prawo
do prywatnosci
danych

e Pedagog
e Psycholog
e nauczyciele

w trakcie roku szkolnego
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V. Ochrona srodowiska

Dzialania Sposoby/mgtod_y/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Ter_mln__
realizacji realizacji
Zmiana zachowan i Zajecia/warsztaty e Uczen czuje sie e Wychowawcy W trakcie roku
wytworzenie nawykéw dotyczace recyklingu, odpowiedzialny za e Psycholog, szkolnego
zmierzajacych do segregacji $mieci, srodowisko pedagog,

ograniczenia
zanieczyszczenia
srodowiska

sposobow oszczedzania
wody;

Pogadanki
uswiadamiajace, iz stan
otoczenia zalezy gltéwnie
od postawy nas samych.

Potrafi segregowaé
$mieci, oszczedzaé wode
1 rozumie potrzebeg

Dba o otaczajaca go

przyrodg

e Nauczyciele

Ksztaltowanie
swiadomosci
ekologicznej;

Wzmacnianie edukacji
ekologicznej w szkole
;rozwijanie postawy
odpowiedzialnos$ci za
srodowisko naturalne

Organizacja zajec
pozalekcyjnych: akcje -
»Sprzatanie §wiata”,
zbiorki surowcoOw
wtornych, zbiorka
zakretek typu PET,
segregacja $mieci,
Warsztaty;,

Konkursy;

Inscenizacje;

czuje si¢ odpowiedzialny
za zycie | zdrowie wlasne
oraz innych osob;

potrafi dokonac
odpowiedzialnych
wyborow;

czuje si¢ odpowiedzialny
za Srodowisko, w ktorym
zyje, podejmuje dzialania
na rzecz jego ochrony w
codziennych
czynnos$ciach;

e wychowawcy,

e psycholog,
pedagog,

e rodzice,

e pielggniarka
szkolna,

® WSZyscy
nauczyciele

e wychowawcy
internatu

e opiekunowie SU

w trakcie roku
szkolnego;
zgodnie z
kalendarzem
akcji

1 zbidrek

Zapoznanie uczniow z
odnawialnymi zrédlami

e organizacja zajec

e uczen zna i rozroznia

e Wychowawcy,
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energii jako wycieczek , zrodta energii e psycholog, w trakcie roku
alternatywe dla energii warsztatow odnawialnych pedagog, szkolnego;
kopalnych e pogadanki na temat e uczen rozumie e rodzice,
odnawialnych zrédet potrzebe korzystania e nauczyciele
energii zZ wW.w zrodet ° Wychowawcy
¢ usSwiadomienie internatu
koniecznosci
korzystania z
odnawialnych zrédet
energii w trosce o
zmiany Klimatyczne
V1. Czego chce, czego potrzebuje
Dzialania Sposoby/ mgtod_y/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Termin.
realizacji realizacji
Zapoznanie z warsztaty, pogadanki Dziecko rozumie sens e Wychowawcy, w trakcie roku
pojeciem ,,budzet transakcji kupno — nauczyciele szkolnego

rodzinny”

sprzedaz
rozumieja skad si¢ biorg
pienigdze

Nauka odroézniania
rzeczy potrzebnych
od zachcianek

warsztaty, pogadanki,
zabawy tematyczne

Uczen poprawnie
nazywa produkty i wie,
w jakim sklepie mozna
kupi¢ okreslony produkt
potrafi odrézni¢ potrzeby
od zachcianek, rozumie
prawdziwy sens reklam

e Wychowawcy,
nauczyciele

w trakcie roku
szkolnego
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I Swiadomie podejmuje
decyzje zakupowe.

Nauka planowania zajecia praktyczne, Uczen potrafi Wychowawcy, w trakcie roku
wydatkow przygotowywanie planow rozplanowa¢ wydawanie nauczyciele szkolnego
posiadanych §rodkéw
Poznanie korzysci z Wycieczki, warsztaty, Uczen potrafi wyszukaé Wychowawcy, w trakcie roku
porownywania cen w | pogadanki lepszych cenowo nauczyciele szkolnego
réznych sklepach propozycji, zrobi¢ tansze
zakupy.
Poznawanie sposobow | Pogadanki, warsztaty dot. Wzbhogacanie wiedzy na Wychowawcy, w trakcie roku
oszczedzania Potrzeby i sposobow temat sposobow i nauczyciele szkolnego
pieniedzy oszczedzania pienigdzy celowosci oszczedzania,
Zakladanie rachunku | Warsztaty, pogadanki, Uczen rozumie w jaki Wychowawcy, w trakcie roku
bankowego, wycieczka do bankow sposob kredyty nauczyciele szkolnego
bezpieczne I pozyczki drenuja
korzystanie z karty Kieszenie
kredytowej i wie czym polega
kredytéw inwestowanie
uczen sprawnie
obstuguje karte
kredytowa
Rozwijanie Nauka programowania Poszerzenie wiedzy Nauczyciele w trakcie roku
umiejetnosci uczniow | Zajecia z zakresu zabaw uczniéw z zakresu wychowawcy szkolnego

z wykorzystaniem
sprzetu zakupionego
w ramach programu
sLaboratoria
przyszlosci”.

konstrukcyjnych i mozliwosci
zasad dziatania drukarki 3D
Wykorzystywanie sprzetow
uzyskanych z projektu podczas
wycieczek, akademii,
warsztatow

programowania
Obstuga drukarki 3D,
aparatu, mikrofonow
bezprzewodowych
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Rozwijanie e pogadanki wzhogacanie e wychowawcy W trakcie roku
zainteresowan e targi edukacyjne wiadomo$ci na temat e psycholog szkolnego
zawodowych e wizyty w zakladach rynku pracy e pedagog
pracy, urzedach zapoznawanie si¢ z e nauczyciele
e spotkania z roznymi zawodami
pracodawcami, wsparcie w wyborze
przysztego zwodu
VII. Prawo dla dzieci i mlodziezy
Dzialania Sposoby/ mgtod_y/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Termin.
realizacji realizacji

Edukacja prawna
dzieci i mlodziezy na
temat przystugujacych
im praw i obowiazkow

e Warsztaty, pogadanki,

e Zapoznanie uczniow z
podstawowymi prawami
dziecka

e Uswiadomienie uczniom
powszechnos$ci praw

Uczen zna swoje prawa
1 obowigzki

Uczen poznaje
instytucje/miejsca w
ktorych moze uzyskac
pomoc

e Wychowawcy,
nauczyciele,
e Pedagog i psycholog

w trakcie roku
szkolnego

Edukacja prawna

e Warsztaty, pogadanki na

Uczen jest Swiadomy

e Wychowawcy,

w trakcie roku

dzieci i mlodziezy na temat odpowiedzialnosci odpowiedzialnosci nauczyciele, szkolnego
temat za podejmowane karnej e Psycholog
odpowiedzialnoSci dziatania Uczen przestrzega zasad e Pedagog
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karnej

e Spotkanie z
przedstawicielem policji

e Wskazanie na réwnos¢
wszystkich dzieci wobec
prawa

e Pokazanie przyktadow
nieprzestrzegania praw
dziecka

obowigzujacych w
szkole 1 poza nig

e policji

e Przedstawiciel

Zapoznanie uczniow z
pojeciami prawniczymi

e Warsztaty, pogadanki

e Zapoznanie uczniow z
zawodami prawniczymi:
adwokat, sedzia,
prokurator, komornik

e Uswiadomienie

koniecznosci
przestrzegania praw

e Uczen zna zawody

prawnicze i je rozrdéznia

e Wie do ktorego

specjalisty zwrocic si¢ o

pomoc

nauczyciele,

e Wychowawcy,

w trakcie roku
szkolnego

UCZNIOWIE SZKOLY PODSTAWOWEJ Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA W STOPNIU UMIARKOWANYM
I ZNACZNYM — 1l ETAP EDUKACYJNY

I. ZDROWIE - edukacja zdrowotna

Dzialania ( w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby (metody) formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Ksztaltowanie postaw

e Rozpoznawanie

Uczen:

e Wychowawcy,

Wrzesien 1 w miar¢ potrzeb.
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prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i
zdrowego stylu zycia

Ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy.

ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy. oraz
zagrozen dla zdrowia (
uzywki, alkohol,
energetyki)

potrzeb uczniow (
zapoznanie si¢ z
dostepna
dokumentacja,
prowadzenie rozmow
1 wywiadow).

Organizowanie
spotkan 1 pogadanek z
pielegniarka,
specjalistami.

Prowadzenie
stosownych zaje¢é
tematycznych.(
seksualnos¢ a
dojrzewanie)

Organizowanie wyjs¢
I wycieczek.

Motywowanie
rodzicéw do
niezbgdnych
konsultacji
specjalistycznych.

Pogadanki dotycza
uzywek i ich
szkodliwosci

dba o zdrowie,
roéznicuje pojecia
,»czlowiek zdrowy”,
,cztowiek chory”,
sygnalizuje 1 okresla
odczuwany bol lub
dyskomfort,
przestrzega zasad
higieny,

zna zasady zdrowego
stylu zycia i
odzywiania,
przyjmuje prawidtowa
pozycje podczas pracy,
rozumie koniecznos$¢
przeprowadzania badan
profilaktycznych,
probuje wlasciwie
zachowac si¢ podczas
wizyty u lekarza,

wie jak zdrowo i
aktywnie spedzac czas
wolny,

dba o tad i porzadek
wokot siebie,
doskonali umiejgtnosé
doboru odziezy i
ubierania si¢
adekwatnego do

nauczyciele i
specjalisci.

Nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci,

pielggniarka szkolna.

Nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog.

Wychowawcy,
nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci,

pielegniarka szkolna.

Caty rok.

Wrzesien, kwiecien.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

Wrzesien, pazdziernik, maj,
czerwiec.

W miarg potrzeb.

W sposob ciagly.
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Zachecanie i wspieranie
uczniow do rozwijania
ich aktywnosci fizycznej.

Propagowanie wiedzy
na temat higieny
osobistej i zdrowego
odzywiania.

Prowadzenie zajec
praktycznych
zwigzanych z higieng
(utrwalanie nawykow
higieny osobistej,
organizowanie
kacikow czystosci).

Wyrabianie potrzeby
dbania o porzadek i
czysto$¢ w otoczeniu.

Przeprowadzenie
konkursow czystosci
w szkole.

Utrwalanie
umiejetnosci doboru
odziezy do warunkow
atmosferycznych i
sytuacji spotecznych.

Uczenie wlasciwego

sytuacji, pogody

Rodzice:
e interesujg si¢ zdrowiem
swojego dziecka

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci,
higienistka szkolna.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci.

Zespot koordynujacy

czysto$¢ 1 higieng.

Wychowawcy,
nauczyciele.

W sposob ciagly

Jeden raz w miesigcu.

W sposob ciagly

Wrzesien, pazdziernik, maj,
czerwiec.
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sposobu spegdzania
czasu wolnego.

e Prowadzenie gier i
zabaw na §wiezym
powietrzu’

Il. RELACJE- ksztaltowanie postaw spotecznych.

Dzialania ( w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby (metody) formy
realizacji

Oczekiwane efekty.

Osoby odpowiedzialne.

Termin realizacji.

Rozwijanie sSwiadomosci
przynaleznosci do
rodziny, klasy, szkoly,
srodowiska lokalnego.
Wspomaganie przez
szkole wychowawczej
roli rodziny

e Prowadzenie zajgé
tematycznych
obejmujacych
kulture osobistg,
szacunek,
rozwijanie empatii
I zrozumienia.

e Organizowanie
imprez szkolnych i
integracja ze
srodowiskiem
lokalnym.

Uczen;
[ ]

stosuje formy
grzecznosciowe,
przestrzega zasad
wspotzycia w
grupie,

okresla wtasne
miejsce w
rodzinie, klasie,
spoteczenstwie,
potrafi
wspotpracowaé
podczas zabaw i

Wychowawcy,
nauczyciele.

Nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele.

W sposob ciagly.

Zgodnie z kalendarzem
imprez.

Zgodnie z kalendarzem
imprez i w miar¢ potrzeb.
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Za)ec,

Angazowanie e Wychowawcy, W sposob ciagly
rodzicow wraz z Rodzice: nauczyciele,
dzie¢mi do o wykazuja specjalisci.
czynnego udziatu prawidtowe relacje z
w zyciu szkoty, dzie¢mi, szkota
(Piknik rodzinny) i srodowiskiem,

e wraz z dzie¢mi
Ksztattowanie uczestniczg w
postawy wspolnoty zyciu szkoty.
Klasowej e wykazuja
I szkolnej. prawidlowe relacje z
pogadanki dla dzie¢mi, szkotg i
rodzicoOw srodowiskiem,
spotkania ze e wraz z dzieémi
specjalistami z uczestniczg w zyciu
r6znych dziedzin szkoty.
przy wspolpracy z e jest przygotowany
instytucjami i do pelnienia
podmiotami okreslonych rol w
dziatajagcymi w rodzinie;
innych sektorach; e wzrost efektywnosci
biezaca diagnoza udzielanej pomocy
potrzeb
rozwojowych
dzieci

Wzmacnianie poczucia
wlasnej wartosci, Uswiadamianie Uczen: e Wychowawcy, W sposob ciagly.

budowanie pozytywnego
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obrazu siebie.

uczniom ich
mocnych stron.

Stwarzanie sytuacji
umozliwiajgcych
odniesienie
sukcesu.

Zauwazanie nawet
drobnych

sukcesOw.

® 7na swoje mocne strony
e dazy do osiaggniecia
sukcesu

nauczyciele,
specjalisci.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.
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Ksztaltowanie
umiejetnosci
komunikowania sie.
Wychowanie zmierzajace
do osiagniecia ludzkiej
dojrzalos$ci poprzez
ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na
prawde, dobro i pi¢kno,
uzdalniajacych do
odpowiedzialnych
decyzji.

Udziat w zajeciach
rozwijajacych
umiejetnosci
komunikacyjne, w
tym alternatywne
metody
komunikacji.

Stwarzanie
uczniom
warunkow do
przetamywania
barier
komunikacyjnych i
zastosowanie
umiejetnosci
komunikacyjnych
W Zyciu
codziennym.

Angazowanie osOb
z otoczenia do
wspotpracy w
rozwijaniu
umiejetnosci
komunikacyjnych.

Uczen:

e doskonali rozwo6j mowy,

e porozumiewa si¢ w
formie dialogu,

e komunikuje si¢ z
zastosowaniem
wspomagajacych i
alternatywnych metod
komunikaciji,

e bierze udziat w
wydarzeniach klasowych
1 szkolnych takze z
zastosowaniem urzadzen
glosowych.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

W sposob ciagly.

W sposob ciagty.
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Wdrazanie
zintegrowanej strategii
umiejetnosci — rozwoj
umiejetnosci
zawodowych w edukacji
formalnej i poza
formalnej

e wycieczki do
zaktadoéw pracy,
Urzedu Pracy i
Warsztatow Terapii
Zajgciowe]

Uczen:

e poznaje prac¢ w
roznych zawodach,

e zapotrzebowanie na
rynku pracy

e nabywa nowe
doswiadczenia i
umiejetnosci

e nauczyciele
psycholog, pedagog

Caty rok

I1l. KULTURA — wartoS$ci, normy, wzory zachowan.

Dzialania ( w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby (metody) formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa i aktywnego
udzialu w tworzeniu i
odbiorze kultury.

Wprowadzenia w
dziedzictwo
cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz

e Korzystanie z
osrodkow 1
instytucji
kulturalnych.

e Kultywowanie
tradycji i
zwyczajow
Swigtecznych,
rodzinnych ,

Uczen:

e bierze udzial w
swigtach i tradycjach
rodzinnych,
regionalnych i
panstwowych,

e wlasciwie korzysta z
osrodkow 1 instytucji
kultury,

e tworzy wlasne prace

e Nauczyciele,
wychowawcy.

e Nauczyciele,
wychowawcy.

e Nauczyciele,
wychowawcy.

W sposob ciagtly.

Wedlug kalendarza imprez
szkolnych.

W sposob ciagly.
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poznawania polskiej
kultury w tym osiagnieé
duchowych i
materialnych

Wychowanie zmierzajace
do osiagniecia ludzkiej
dojrzalosci poprzez
ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na
prawde, dobro i pi¢kno,
uzdalniajacych do
odpowiedzialnych
decyzji.

regionalnych i
panstwowych.

Poznawanie
kultury uczniow z
innych krajow (
Ukraina)

Prowadzenie zajec
tematycznych,
korzystanie z
biblioteki,
upowszechnianie
czytelnictwa,
zajgcia rozwijajace
uzdolnienia i
zainteresowania.
Wycieczki
tematyczne

Podnoszenie
poziomu
znajomo$ci zasad
dobrego za-
chowania,
ksztattowanie
postaw
ukierunkowanych
na dobro, prawdg i
pigkno wsrod

artystyczne
e korzysta z biblioteki

® 7Zna swoja postawa
propaguje zasady
dobrego
zachowania wsrod
innych;

e szanuje siebie i
innych

e szanuje SWojg i
cudza wlasnos¢;

e promuje dobro,
prawde

Nauczyciele,
wychowawcy.
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uczniow
(konkursy,
prelekcje,
pogadanki, ankiety,
zabawy);

IV. BEZPIECZENSTWO - (profilaktyka zachorowan ryzykownych - problemowych).

Dzmlam?(wo‘imeswmu Sposoby (metogj_yformy Oczekiwane efekty. Osoby odpowiedzialne. Termin realizacji.
do celéw programu) realizacji)

Bezpieczne e Spotkania z | Uczen: e Pedagog, Wrzesien.
funkcjonowanie ucznia policjantem i | o dostrzega czynniki, psycholog,
w sytuacjach szkolnych i inspektorem  BHP, sytuacje  zagrazajace nauczyciele.
pozaszkolnych. strazakiem, zdrowiu i zyciu,

straznikiem e Zna osoby

miejskim odpowiedzialne za

(przypomnienie bezpieczenstwo,

podstawowych zasad | e poznaje i korzysta z W sposob ciagly.

bezpieczenstwa) waznych numerow e Nauczyciele,

alarmowych, specjalisci.
e Stosowanie  zasad | e zachowuje blisko$¢ i
bezpieczenstwa dystans w relacjach z
podczas zaje¢ w innymi ludzmi, W sposob ciagly.

szkole, w blizszym i

e wlasciwie porusza sie
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dalszym otoczeniu. w srodkach e Nauczyciele,
Nauka komunikacji, specjalisci.
odpowiedniego W sposob bezpieczny
UsSwiadamianie zagrozen postugiwania si¢ obstuguje roézne
wynikajacych z ré6znymi urzadzenia,
korzystania y urzadzeniami. rozpoznaje,  rozumie e Nauczyciele,
nowoczesnych  techno- znaki drogowe, wychowawcy.
logii informacyjnych, w Utrwalanie  zasad symbole, oznaczenia W sposob ciagly.
szczegolnosci obowiazujacych w
ksztaltowanie kry- ruchu drogowym. e 7zna zagrozenia
tycznego podejscia do zwigzane z e Nauczyciele,
tresci publikowanych w korzystania z wychowawcy.
Internecie i mediach przeprowadzenie Internetu ,
spolecznosciowych. lekcji nawigzywania
wychowawczych, przez niego
warsztatow dla znajomosci w
uczniow i rodzicow mediach e Nauczyciele,
oraz prezentacja fil- spotecznos$ciowych wychowawcy.
mow ukazujacych
za-grozenia
wynikajace z
niewlasciwego
wykorzystywania
Internetu, 1 medidw
spotecznos$ciowych
Wspieranie rozwoju przeprowadzenie e przedstawia e Pedagog w trakcie roku szkolnego
umiejetnosci  cyfrowych lekcji korzysci i e Psycholog
ucznidow uwzglednieniem wychowawczych, zagrozenia e nauczyciele
bezpiecznego poruszania warsztatow dla wynikajace z

si¢ w sieci.

uczniow i rodzicow

korzystania z
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oraz prezentacja
filmow ukazujacych
zagrozenia
wynikajace z
niewlasciwego
wykorzystywania
Internetu, 1 mediow
spotecznosciowych
e zajecia z informatyki

zasobOw Internetu
e respektuje prawo
do prywatnosci
danych

V. Ochrona srodowiska

Dzialania Spogoby_/_metody/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Terr_mn ..
realizacji realizacji

Zmiana zachowan i e ZajeCia/warsztaty e Uczen czuje sie e Wychowawcy W trakcie roku

wytworzenie nawykow dotyczace recyklingu, odpowiedzialny za e Psycholog, szkolnego

zmierzajacych do segregacji Smieci, srodowisko pedagog,

ograniczenia sposobow  oszczedzania e Potrafi segregowaé e Nauczyciele

zanieczyszczenia wody; $mieci, oszczedza¢ wode

Srodowiska e Pogadanki i rozumie potrzebe

Wzmacnianie edukacji
ekologicznej w szkole

uswiadamiajace, 1z stan
otoczenia zalezy glownie
od postawy nas samych.

e Dba o otaczajaca go
przyrode
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;rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne

Akcja ,,Sprzatanie §wiata ,,

Organizacja zaje¢ | ®  czuje sie odpowiedzialny e wychowawcy,
Ksztaltowanie pozalekcyjnych: akcje - za zycie i zdrowie wlasne e psycholog, w trakcie roku
swiadomosci ,,Sprzatanie Swiata”, oraz innych oséb; pedagog, szkolnego;
ekologicznej; zbiorki surowcOw | @ potrafi dokonaé e rodzice, zgodnie y4
wtornych, zbiorka odpowiedzialnych e pielegniarka kalendarzem
zakretek typu PET, wyborow; szkolna, akcji
segregacja Smieci; . czuje sie odpowiedzialny o Wszyscy i zbiorek
Warsztaty;, za $rodowisko, w ktorym nauczyciele
Konkursy; zyje, podejmuje dzialania e wychowawcy
Inscenizacje; na rzecz jego ochrony w internatu
codziennych e opiekunowie SU
czynnosciach;
V1. Czego chce, czego potrzebuje
Dzialania Sposoby/ mgtod_)_//formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Te'tm'n..
realizacji realizacji
Zapoznanie z warsztaty, e Dziecko rozumie sens e Wychowawcy, w trakcie roku
pojeciem ,,budzet pogadanki transakcji kupno — nauczyciele szkolnego

rodzinny”

sprzedaz
rozumiejg skad si¢ biorg
pienigdze

Nauka odroézniania

e Wwarsztaty,

Uczen poprawnie

o \Wychowawcy,

w trakcie roku
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rzeczy potrzebnych od
zachcianek

e pogadanki,
e zabawy tematyczne

nazywa produkty i wie,
w jakim sklepie mozna
kupi¢ okre§lony produkt
potrafi odroznic
potrzeby od zachcianek,
rozumie prawdziwy sens
reklam i swiadomie
podejmuje decyzje
zakupowe.

e nauczyciele

szkolnego

Nauka planowania
wydatkow

zaj¢cia praktyczne,
przygotowywanie plandw

Uczen potrafi
rozplanowa¢ wydawanie
posiadanych srodkow

e Wychowawcy,
e nauczyciele

w trakcie roku
szkolnego

Poznanie korzysci z Wycieczki, e Uczen potrafi wyszukaé e Wychowawcy w trakcie roku
poréwnywania cen w warsztaty, lepszych cenowo e nauczyciele szkolnego
roznych sklepach pogadanki propozycji, zrobié¢
tansze zakupy.
Poznawanie sposobow Pogadanki, e Wzbogacanie wiedzy na e Wychowawcy, w trakcie roku
oszcze¢dzania warsztaty dot. temat sposobow i e nauczyciele szkolnego
pieniedzy Potrzeby i sposobow celowosci oszczedzania,
oszczgdzania pienigdzy

VII. Prawo dla dzieci i mlodziezy

Dzialania Sposoby/ mgtod_)_// formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Ter_mm__

realizacji realizacji

Edukacja prawna
dzieci i mlodziezy na
temat przystugujacych
im praw i obowigzkow

e Warsztaty, pogadanki,
e Zapoznanie uczniow z
podstawowymi prawami

Uczen zna swoje prawa
1 obowigzki
Uczeh poznaje

o Wychowawcy,
e nauczyciele,
e Pedagog i psycholog

w trakcie roku
szkolnego
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dziecka
Uswiadomienie uczniom
powszechnos$ci praw

instytucje/miejsca w
ktorych moze uzyskaé
pomoc

Edukacja prawna
dzieci i mlodziezy na
temat
odpowiedzialnoS$ci
karnej

Warsztaty, pogadanki na
temat odpowiedzialno$ci
za podejmowane
dzialania

Spotkanie z
przedstawicielem policji
Wskazanie na rownosé
wszystkich dzieci wobec
prawa

Pokazanie przyktadow
nieprzestrzegania praw
dziecka

Uczen jest $wiadomy
odpowiedzialnosci
karnej

Uczen przestrzega zasad
obowigzujacych w
szkole i poza nig

e Wychowawcy,
nauczyciele,
Psycholog
Pedagog
Przedstawiciel
policji

w trakcie roku
szkolnego

Zapoznanie uczniow z
pojeciami prawniczymi

Warsztaty, pogadanki
Zapoznanie uczniow z
zawodami prawniczymi:
adwokat, sedzia,
prokurator, komornik
Uswiadomienie
koniecznosci
przestrzegania praw

Uczen zna zawody
prawnicze i je rozrdznia
Wie do ktorego
specjalisty zwroci¢ si¢ o
pomoc

Wychowawcy,
nauczyciele,

w trakcie roku
szkolnego
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SZKOLA BRANZOWA I ST. DLA UCZNIOW Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA W STOPNIU LEKKIM

I.  Zdrowie — edukacja zdrowotna

Dzialania (w odniesieniu | Sposoby /metody/formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
do celow programu) realizacji

Rozwijanie u uczniow e Godziny do e Rozumie potrzeby wychowawca klasy W miarg potrzeb

wiedzy, umiejetnosci i dyspozycji zachowania nauczyciele

zdolnosci do wychowawcy higieny podczas przedmiotow

podejmowania decyzji Klasy. sporzadzania zawodowych

oraz dokonywania positkow i psycholog

wlasciwych wyborow w e Spotkanie z kulturalnego pedagog

sprawach zdrowia.(
uzywki, alkohol,
energetyki)

przedstawicielem
stuzby zdrowia,
psychologiem i
pedagogiem
szkolnym.

spozywania ich.

e Umie oceni¢ swoj
tryb Zzycia i jego
wplyw na wlasne
zdrowie.

e Poczuwa si¢ do
odpowiedzialno$ci
za zdrowie wiasne
I innych.

e Posiada wiedze
shuzaca
umiejetnosci
roztadowywania

Strona | 76




SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego w Bochni

swoich emocji i

wlasciwego
reagowania.
Przekazywanie wiedzy e Spotkanie z e Rozumie e wychowawca klasy Zgodnie z
na temat zdrowego stylu pedagogiem konieczno$¢ e nauczyciele przedmiotéow | harmonogramem
zycia. szkolnym (technika zdrowego zawodowych przedmiotow zawodowych

pracy umystowej),
pielegniarka
szkolng. Zajecia
praktyczne.
Przygotowywanie
poczestunkow na
roézne okazje.
Realizacja
zagadnien na
zajgciach z

odzywiania sig.
Zna wartosci
odzywcze
spozywanych
potraw.

Rozumie potrzebeg
zachowania
higieny osobiste;j.

Zabawa andrzejkowa
Zabawa karnawatowa
Festiwal ,,Integracja
malowana dzwigkiem”
Komers

Spotkanie z pielggniarka
szkolng

przedmiotow
zawodowych.
Uswiadomienie zagrozen e Godziny do e Zachowuje e wychowawca klasy W miarg¢ potrzeb
dla zdrowia w réznych dyspozycji odpowiednig e nauczyciele Spotkanie z policjantem
sytuacjach. ochrona i wychowawcy postawe podczas e psycholog
wzmachianie zdrowia klasy. pracy e pedagog
psychicznego dzieci i e Spotkanie z i odpoczynku.
mlodziezy pedagogiem e Rozumie potrzebg
szkolnym, wlasciwej dhugosci
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przedstawicielem
policji lub strazy
miejskiej.
Spotkania
wychowawcze.

snu.

Zna bezposrednie
skutki dziatania
alkoholu, nikotyny
i innych substancji

Informacje na uzalezniajacych.
temat zaburzen Dba o swoje
psychicznych, zdrowie
seksualnosci psychiczne
Zachecanie i wspieranie Godziny do Rozumie potrzeb¢ | e wychowawca klasy Zgodnie z terminarzem
uczniow do rozwijania dyspozycji ruchu dla zdrowia | e nauczyciele zawodow.
ich aktywnosci fizycznej. wychowawcy wiasnego i innych. | e nauczyciele wychowania
Klasy. Korzysta z roznych fizycznego
Zajecia form aktywnosci . S .
W)J/f:;howani a ruch owejy.w ycieczki | wyjazdy — termin
fizycznego. uzgadmany )
Udzial w zawodach ) Z uczniami W miarg
sportowych, Poszukuje potrzeb.
wycieczkach atrakcyjnych form
turystyczno — spedzania czasu
krajoznawczych wolnego.
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Il.  Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych.

Dzialania ( w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby /metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby
odpowiedzialne

Termin realizacji

Wdrazanie do
przestrzegania norm
prawnych, moralnych

i regul obyczajowych
sprzyjajacych zgodnemu
wspolzyciu.

Wspieranie przez szkole
wychowawczej roli
rodziny

e Konsultacje i
rozmowy
indywidualne.

e Godziny do
dyspozycji
wychowawcy klasy.

e Analizowanie
przyktadow, zdarzen i
postaw.

e Wskazywanie
pozytywnych
wzorcow do
nasladowania.

e Spotkania
wychowawcze.

e Organizowanie zajec¢
edukacyjnych
wychowania do zycia
w rodzinie

e pogadanki dla
rodzicoOw

e Znacechy

osobowosci
sprzyjajace
tworzeniu wigzi
duchowej mi¢dzy
ludzmi.

e Potrafi kulturalnie

odnosi¢ si¢ do
starszych i
rowiesnikow.

e Potrafi zachowac si¢

asertywnie.

e Analizuje wlasne

postepowanie.

e Podejmuje proby

rozwigzywania
problemow
powstatych w
kontaktach z innymi.

e wykazuja

prawidtowe relacje z
dzie¢mi, szkolg i
srodowiskiem,

wychowawca klasy
nauczyciele
psycholog

pedagog

Caty rok szkolny —
dziatanie permanentne.
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spotkania ze
specjalistami z
roznych dziedzin przy
wspotpracy z
instytucjami i
podmiotami
dziatajacymi w
innych sektorach;
biezaca diagnoza
potrzeb rozwojowych
dzieci

wraz z dzie¢mi
uczestniczg w zyciu
szkoty.

jest przygotowany
do petienia
okreslonych rol w
rodzinie;

wzrost efektywnos$ci
udzielanej pomocy

Poczucie
odpowiedzialnoS$ci za
dzialania zespolowe.

Stworzenie zasad
pracy

Z grupg.
Podejmowanie
wspolnych dziatan.
Aktywne
uczestnictwo

w zajeciach
praktycznych.
Organizacja imprez
szkolnych i
klasowych.

Przestrzega zasad
pracy
obowigzujacych w
grupie,

Potrafi
wspotpracowac z
innymi,

Stucha opinii innych,
ma poczucie
wspotodpowiedzialn
osci za wlasciwag
atmosfer¢ w grupie.
Doswiadcza
wspoltzaleznoscei i
wspotodpowiedzialn
osci za dziatanie

wychowawca klasy
nauczyciele
psycholog

pedagog

W miare potrzeb.
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grupy.

Podniesienie
swiadomosci wlasnych
zachowan
komunikacyjnych.

Zajecia jezyka
polskiego.

Godziny do
dyspozycji
wychowawcy klasy.
Indywidualne
kontakty
interpersonalne —
inicjowanie roznych
sytuacji zyciowych.

Potrafi przekazac
informacje drugiej
osobie.

Wie czym wyraza
si¢ komunikacja
pozawerbalna.

Zna i stosuje w
praktyce zasady
aktywnego
stuchania. Potrafi
jasno

I konstruktywnie
formutowac
wypowiedzi. Uzywa
komunikatu JA jako
zwrotu
przedstawiajacego
odczucia nadawcy.
Potrafi bezposrednio
1 otwarcie wyrazi¢
swoje prosby, sady i
oczekiwania.

wychowawca klasy
nauczyciele
psycholog

pedagog

Caty rok szkolny —
dziatania permanentne.

Wdrazanie
zintegrowanej strategii
umiejetnosci — rozwoj
umiejetnosci

zawodowych w edukacji

formalnej i poza
formalnej

wycieczki do zaktadow
pracy, Urzedu Pracy 1
Warsztatow Terapii
Zajeciowej

Uczen:

poznaje pracg w
roznych zawodach,
zapotrzebowanie na
rynku pracy
nabywa nowe

e nauczyciele
psycholog, pedagog

Caty rok
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doswiadczenia i
umiejetnosci

1.  Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan.

Dzialania ( w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby /metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Ksztalcenie umiejetnosci
analizowania swego
zachowania w celu
budowania wizerunku
kulturalnego czlowieka.

e Spotkania z

wychowawecg klasy.

e Konsultacje i
rozmowy
indywidualne.

e Godziny do
dyspozycji

wychowawcy klasy.

e Analizowanie
przyktadow,
zdarzen 1 postaw.

e Wskazywanie
pozytywnych
wzorcow do
nasladowania.

e Naprawianie

Z szacunkiem
odnosi si¢ do
kolezanek,
kolegow

1 0sOb dorostych.
Respektuje
prawo innych do
radosci,
tajemnicy i
szacunku.
Przestrzega zasad
kultury osobistej-
zwlaszcza w
zakresie
stlownictwa.

Ma poczucie
sprawczosCl |

wychowawca klasy
nauczyciele
psycholog

pedagog
pracownicy szkoty

W miare potrzeb
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wyrzadzone;j
szkody.

Zajecia praktyczne.

Zajgcia
przedmiotowe.

odpowiedzialno$
ci za atmosfere w
swoim otoczeniu.
Respektuje
prawo innych do
niewiedzy,
niepowodzen,
wypowiadania
mysli 1 uczud.
Potrafi
dostosowac ubior
do okolicznosci.

Przygotowanie

uczniow do
uczestniczenia w zZyciu
kulturalnym,

korzystania z dobr
kultury, wspieranie
dzialan tworczych.

Wycieczki,
wyj$cia na
wystawy, zajecia
w instytucjach
kulturalnych.
Wyjazd do teatru,
kina.

Aktywny udziat w
akademiach i
uroczystosciach
szkolnych.
Wyjazdy na
konkursy i
przeglady.
Pokazanie wptywu
kultury na rozwdj

Dostrzega korzysci
ptynace z
obcowania z
kulturg

Rozwija potrzebe
kontaktu z kultura 1
sztukg.

Potrafi korzysta¢ z
dobr kultury.
Przestrzega regut
obyczajowych
obowiazujacych w
instytucjach
kultury.

wychowawcy klas,
nauczyciele
prowadzacy zajecia
artystyczne,
nauczyciel historii
bibliotekarz

W miarg potrzeb

Pozostate zgodnie

z terminarzem
poszczegolnych instytucji
kulturalnych.

Zgodnie z terminarzem
prac zespotu oraz
konkursow.
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osobowosci
cztowieka.
Pielegnowanie
Ksztaltowanie tradycji szkoty; Potrafi wykazaé wychowawcy klas
tozsamosci narodowe;j dzialania si¢ znajomoscia e nauczyciele jezyka Zgodnie z
i miedzynarodowej zwigzane z sylwetki patrona, polskiego, historii, harmonogramem akademii

w Swietle tozsamoSci
regionalnej.

Wprowadzenia w
dziedzictwo
cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz
poznawania polskiej
kultury w tym osiggnieé
duchowych i
materialnych

patronem szkoty
Dzien patrona
szkoty.
Kultywowanie
tradycji
narodowych,
religijnych,
rodzinnych. Oraz
tradycji uczniéw z
innych
krajow(Ukraina)
Woycieczki do
miejsc
historycznych i
pamigci.
Celebracja $wiat
narodowych,
organizacja
akademii
szkolnych.
Zajecia
tematyczne w
klasach.

Zna jego
tworczosc¢,
postawe
zyciowa.

Potrafi okresli¢
SW0ja
przynalezno$¢ do
spotecznosci
lokalnej

Jest swiadomym
cztonkiem
wspolnoty
panstwowej 1
europejskie.

Zna lokalne
miejsca zwigzane
z historig, wie, z
jakimi
wydarzeniami sg
zZwigzane.

religii
e bibliotekarz

szkolnych.

Zgodnie z tematyka zajeé
dydaktycznych.
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e Zaznajomienie
ucznioéw z kulturg
regionu
(architektura,
jezyk, zwyczaje,
elementy historii).

Wychowanie zmierzajace
do osiagni¢cia ludzkiej
dojrzalosci poprzez
ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na

e Podnoszenie
poziomu znajomosci
zasad dobrego za-
chowania,
ksztaltowanie
postaw

® 7na swoja postawa
propaguje zasady
dobrego zachowania
wsrod innych;

e szanuje siebie i

prawde, dobro i pi¢gkno, 3kLerunk0W3nYCh na innych
‘. obro, prawde i : o
uédaln'la{]j agylcnh dr(]) pickno wérod * szanuje swojg 1
odpowiedzialnyc uczniow (konkursy, cudzg wlasnos¢;
decyzji. prelekcje, e promuje dobro,
ggggyv@r)lkl, ankiety, prawde

Nauczyciele,
wychowawcy.

Caty rok

IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych).

Dzialania ( w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby /metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Zapewnienie e Zapoznanie uczniow e Znaregulaminy e wychowawcy Kklas, Wrzesien
bezpieczenstwa w szkole, i rodzicow ze szkolne oraz e wychowawcy
w drodze do i ze szkoly, szkolnymi zasady bhp internatu,
zasadami bhp. regulaminami , obowigzujace w e pedagog,
zasadami bhp szkole. o psycholog Przed feriami
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obowigzujacymi na
terenie oraz podczas
drogi do i ze szkoty.
Pogadanki na temat
bezpieczenstwa.

Wie jak chroni€ si¢
przed
niebezpiecznymi
zachowaniami.

Swigtecznymi, zimowymi
1 letnimi oraz wedtug
potrzeb.

Bezpieczne spedzanie
czasu wolnego,
uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych
technologii
informatycznych i
telefonéw komérkowych

Uwrazliwienie na
bezpieczne formy
spedzania czasu
wolnego w réznych
miejscach i porach
roku.

Ograniczenie z
korzystania z
telefonow
komorkowych na
terenie Osrodka

Zna i stosuje
zasady
bezpiecznego
zachowania
podczas wycieczek
do réznych miejsc
(gory, woda,
kapiele stoneczne
itp.) wyjazdow,
zawodow
sportowych,
rekreacji, zabaw.
Zna zasady
bezpiecznego
korzystania ze

wychowawcy klas,
wychowawcy
internatu,

kierownik wycieczki

Przypominanie zasad
bezpieczenstwa przed
kazda zorganizowang
formg spedzania czasu
wolnego.

srodkow
komunikacji.
Zachowanie e Wyrabianie Zna zagrozenia inspektor Wrzesien
bezpieczenstwa na nawykow zwigzane bhp/pracodawcy Zgodnie z
stanowisku pracy. zwigzanych z z zakladow harmonogramem zajec
bezpieczenstwem nieprzestrzeganiem rzemies$lniczych praktycznych.
wlasnym i przepiséw bhp na
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wspOtpracownikow
podczas
wykonywania
czynnosci
zawodowych.

stanowisku pracy.
Unika
niebezpiecznych

I ryzykownych
zachowan podczas
wykonywania
czynnosci
zawodowych.

Zna zasady
bezpiecznego
postugiwania si¢
narzgdziami.

Zna zasady
udzielania pomocy
przedmedycznej w
razie wypadku.

e nauczyciele zajeé
praktycznych,

USwiadamianie zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych techno-
logii informacyjnych, w
szczego6lnosci
ksztaltowanie kry-
tycznego podejscia do
tresci publikowanych w
Internecie i mediach
spolecznosciowych.

przeprowadzenie
lekcji
wychowawczych,
warsztatow dla
ucznidow i rodzicow
oraz prezentacja fil-
mow ukazujacych
za-grozenia
wynikajace z
niewtasciwego
wykorzystywania
Internetu, 1 mediow
spotecznos$ciowych

Zna zagrozenia
zZwigzane z
korzystania z
Internetu ,
nawigzywania
przez niego
Znajomosci w
mediach
spoteczno$ciowych

Wszyscy nauczyciele

W ciagu catego roku
szkolnego
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Wspieranie rozwoju
umiejetnosci cyfrowych
ucznidow uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania
si¢ w siecl.

e przeprowadzenie

® zajgciaz

lekcji
wychowawczych,
warsztatow dla
ucznidow 1 rodzicow
oraz prezentacja
filmow ukazujacych
zagrozenia
wynikajace z
niewlasciwego
wykorzystywania
Internetu, 1 mediow
spolecznos$ciowych

informatyki

przedstawia e Pedagog
korzysci i e Psycholog
zagrozenia e nauczyciele

wynikajace z
korzystania z

zasobow Internetu
respektuje prawo
do prywatnosci
danych

w trakcie roku szkolnego

V. Ochrona srodowiska

Dzialania

Sposoby/metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin
realizacji

Zmiana zachowan i
wytworzenie nawykow
zmierzajacych do
ograniczenia
zanieczyszczenia

Zajecia/warsztaty
dotyczace recyklingu,
segregacji $mieci,
sposobdw oszczedzania
wody;

Pogadanki
uswiadamiajace, iz stan
otoczenia zalezy gtdéwnie

Uczen czuje si¢
odpowiedzialny za
srodowisko

Potrafi segregowac
$mieci, oszczedza¢ wode
1 rozumie potrzebe

Dba o otaczajaca go

¢ Wychowawcy

e Psycholog,
pedagog,

e Nauczyciele

W trakcie roku
szkolnego
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srodowiska

Wzmacnianie edukacji
ekologicznej w szkole ;
rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne

od postawy nas samych.

Dbamy o §rodowisko
naturalne

przyrode

Ksztaltowanie
swiadomosci
ekologicznej;

Organizacja zaj¢é
pozalekcyjnych: akcje -
,»Sprzatanie §wiata”,
zbidrki surowcow
wtornych, zbiorka
zakretek typu PET,
segregacja $mieci,
Warsztaty;,

Konkursy;

Inscenizacje;

czuje si¢ odpowiedzialny
za zycie 1 zdrowie wlasne
oraz innych osob;
potrafi dokonac
odpowiedzialnych
wyborow;
czuje si¢ odpowiedzialny
za S$rodowisko, w ktorym
zyje, podejmuje dzialania
na rzecz jego ochrony w
codziennych
czynnosciach;

wychowawcy,
psycholog,
pedagog,
rodzice,
pielegniarka
szkolna,
WSzyscy
nauczyciele
wychowawcy
internatu
opiekunowie SU

w trakcie roku
szkolnego;
zgodnie z
kalendarzem
akcji

1 zbidrek

Zapoznanie uczniow z
odnawialnymi Zrodlami
energii jako
alternatywe dla energii
kopalnych

e organizacja zajec ,
wycieczek ,
warsztatow

e pogadanki na temat
odnawialnych zrodet
energii

e uswiadomienie
koniecznosci

e uczen zna i rozrdznia
Zrédla energii
odnawialnych

e uczeh rozumie
potrzebg¢ korzystania
z w.w zrodet

wychowawcy,
psycholog,
pedagog,
rodzice,
nauczyciele
wychowawcy
internatu

w trakcie roku
szkolnego;
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korzystania z
odnawialnych zrodet
energii w trosce o
zmiany Klimatyczne

V1. Czego chce, czego potrzebuje

Dzialania Sposoby/ mgtod_y/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Te'jm'n..
realizacji realizacji

Zapoznanie z pojeciem | warsztaty, pogadanki Dziecko rozumie sens Wychowawcy, w trakcie roku
»budzet rodzinny” transakcji kupno — nauczyciele szkolnego

sprzedaz

rozumiejg skad si¢ biorg

pienigdze
Nauka odroézniania warsztaty, pogadanki, zabawy Uczeh poprawnie nazywa Wychowawcy, w trakcie roku
rzeczy potrzebnych od tematyczne produkty i wie, w jakim nauczyciele szkolnego
zachcianek sklepie mozna kupic¢

okreslony produkt

potrafi odréznié potrzeby

od zachcianek, rozumie

prawdziwy sens reklam

i sSwiadomie podejmuje

decyzje zakupowe.
Nauka planowania zajecia praktyczne, Uczen potrafi Wychowawcy, w trakcie roku
wydatkow przygotowywanie planow rozplanowa¢ wydawanie | nauczyciele szkolnego

posiadanych srodkow
Poznanie korzysci z Wycieczki, warsztaty, pogadanki Uczen potrafi wyszukaé Wychowawcy, w trakcie roku
porownywania cen w lepszych cenowo nauczyciele szkolnego

roznych sklepach

propozycji, zrobi¢ tansze
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zakupy.
Poznawanie sposobow | Pogadanki, warsztaty dot. Wzbogacanie wiedzy na | Wychowawcy, w trakcie roku
oszczedzania pieniedzy | Potrzeby i sposobow temat sposobow i nauczyciele szkolnego
oszczedzania pienigdzy celowosci oszczedzania,
Zakladanie rachunku Warsztaty, pogadanki, wycieczka Uczen rozumie w jaki Wychowawcy, w trakcie roku
bankowego, bezpieczne | do bankow sposdb kredyty i pozyczki | hauczyciele szkolnego

korzystanie z karty
kredytowej i kredytow

drenuja kieszenie

wie czym polega
inwestowanie

uczen sprawnie obstuguje

karte kredytowa
Rozwijanie e Udziat w praktykach Uczen zdobywa Nauczyciele zawodu w trakcie roku

ksztalcenia zawodowego zawodowych umiejetnosci zawodowe | Pracodawcy szkolnego
i uczenia si¢ w miejscu e Teoretyczna nauka Potrafi odnaleZ¢ sie na Doradca zawodowy
pracy w partnerstwie z zawodu rynku pracy
przedstawicielami Potrafi wspotdziata¢ w
branz. zespole
Rozwijanie e pogadanki wzbogacanie wiadomos$ci e wychowawcy W trakcie roku
zainteresowan e targi edukacyjne na temat rynku pracy e psycholog szkolnego
zawodowych e wizyty w zaktadach pracy, zapoznawanie si¢ z e pedagog

urzedach réznymi zawodami e nauczyciele

e spotkania z wsparcie w wyborze
pracodawcami, przysziego zwodu

VII. Prawo dla dzieci i mlodziezy
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Dzialania Sposoby/mfetod_y/fo rmy Oczekiwane efekty Os_,oby_ Ter_mm_ _
realizacji odpowiedzialne realizacji

Edukacja prawna dzieci e Warsztaty, pogadanki, Uczen zna swoje prawai | Wychowawcy,
i mlodziezy na temat e Zapoznanie uczniow z obowiazki nauczyciele, w trakcie roku

przystugujacych im
praw i obowiazkow

podstawowymi prawami
dziecka

e Uswiadomienie uczniom
powszechnos$ci praw

Uczen poznaje
instytucje/miejsca w
ktérych moze uzyskac
pomoc

Pedagog i psycholog

szkolnego

Edukacja prawna dzieci
i mlodziezy na temat
odpowiedzialnos$ci
karnej

e Warsztaty, pogadanki na
temat odpowiedzialno$ci
za podejmowane dzialania

e Spotkanie z
przedstawicielem policji

e Wskazanie na rownos¢
wszystkich dzieci wobec
prawa

e Pokazanie przyktadow
nieprzestrzegania praw
dziecka

Uczen jest $wiadomy
odpowiedzialnos$ci karne;j
Uczen przestrzega zasad
obowigzujacych w szkole i
poza nig

Wychowawcy,

nauczyciele,
Psycholog
Pedagog
Przedstawiciel
policji

w trakcie roku
szkolnego

Zapoznanie uczniow z e Warsztaty, pogadanki Uczen zna zawody Wychowawcy, w trakcie roku
pojeciami prawniczymi e Zapoznanie uczniow z prawnicze i je rozroznia nauczyciele, szkolnego

zawodami prawniczymi: Wie do ktorego specjalisty

adwokat, sedzia, zwrécic sie¢ 0 pomoc

prokurator, komornik

e UsSwiadomienie

koniecznosci

przestrzegania praw
Prawo pracy- prawa i o Warsztaty, pogadanki Uczen zna swoje prawa i Wychowawcy, w trakcie roku
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obowiazki pracownika

e Wycieczki do UP

obowigzki mtodocianego

pracownika

nauczyciele

Psycholog i pedagog

szkolnego

SZKOLA PRZYSPOSABIAJACA DO PRACY DLA UCZNIOW Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA W STOPNIU

UMIARKOWANYM | ZNACZNYM

I.  Zdrowie — edukacja zdrowotna

Dzialania (w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby/ metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Rozwijanie sSwiadomosci
dotyczacej wlasnej
niepelnosprawnosci oraz
wzmacnianie samooceny i
budowanie poczucia

e zajecia tematyczne

e rozmowy z psychologiem
i pedagogiem

Uczen akceptuje
siebie i innych, mimo
posiadanych
ograniczen.

Zespot nauczycieli 1
specjalistow pracujacych z
uczniem

psycholog, pedagog

Wedlug rozktadu materiatu
do zaje¢ wybranych
przedmiotow

wedlug biezacych potrzeb

wlasnej wartosci e wyjicia, wyjazdy i I'i 1l okres
kontakty z instytucjami
pomagajacymi osobom
niepelnosprawnym
Ksztaltowanie akceptacji | e spotkanie z psychologiem e Uczen zna i rozumie | psycholog | okres
zmian i rozwijanie e spotkanie z pielegniarka oraz akceptuje e wychowawcy Il okres
szacunku do wlasnego szkolng zmiany zachodzace | okres

e nauczyciele prowadzacy
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ciala

e zajecia tematyczne

W jego organizmie
zwigzane z
biologicznym
rozwojem

zaj¢cia edukacyjne:
funkcjonowanie osobiste i
spoteczne

Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania i
wyrazania uczu¢

e zajecia rewalidacyjne o
charakterze
uspoleczniajagcym

e spotkania z psychologiem
I pedagogiem

Uczen potrafi
nazywac, okazywac
W Sposob spotecznie
akceptowany swoje
uczucia oraz

nauczyciele prowadzacy
wybrane zajecia
rewalidacyjne

pedagog, psycholog

Caly rok

raz w semestrze

wedlug rozktadu materiatu

e wybrane zajecia panowac nad swoimi do zaje¢ wybranych
edukacyjne stanami przedmiotow
emocjonalnymi
Uczen potrafi
dostrzega¢ potrzeby
innych
Tworzenie warunkéw e Wizyta w przychodni Uczniowie znaja i wychowawcy | okres
sprzyjajacych rozumieniu | lekarskiej stosujg zasady zesp6t nauczycieli caty rok

koniecznosci dbania o
zdrowy styl zycia i
wykonywania badan
profilaktycznych, ochrona
I wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i
mlodziezy

eudziat ucznidw w zajeciach
promujacych zdrowy styl
zycia ( prelekcje,
konkursy, gazetki §cienne
Zwigzane z promocjg
zdrowia, filmy
edukacyjne),

e zajecia kulinarne dotyczace
przygotowywania

zdrowego stylu
zycia, rozumieja
potrzebe badan 1
wiedzg gdzie je
wykonac
Nauczyciele i rodzice
wspoOtpracuja ze soba
wspolnie szukajac

pracujacych z uczniami

nauczyciele prowadzacy
zajecia: przysposobienie

wedlug przedmiotowego
rozktadu materiatu
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zdrowych positkow
e spotkanie z dietetykiem

e obserwacja uczniow,
zglaszanie probleméw
rodzicom i wskazywanie
mozliwych rozwigzan,

e zapoznawanie uczniow z
szkodliwoscig uzywek (
alkohol, papierosy,
energetyki...)

erozmowy o seksualnosci a
dojrzewaniu

rozwigzan o
charakterze
prozdrowotnym,
informowanie
nauczycieli o
problemach ze
zdrowiem
psychicznym dziecka
w przypadku
problemoéw szukanie
pomocy u specjalisty
Uczniowie znaja
wlasciwe sposoby
spedzania czasu
wolnego ( sport,
turystyka, dobra
kultury).

do pracy

e wychowawcy

e zespol nauczycieli i
specjalistow pracujacych
zZ uczniami

Il okres
W miarg potrzeb

Doskonalenie
samodzielno$ci w zakresie
doboru odziezy w
zaleznosci od aury

e zajecia tematyczne

e (¢wiczenia praktyczne

e 7ajecia poza terenem
szkoty

e stosowne zajecia
rewalidacyjne

Uczniowie na miarg
swoich mozliwos$ci
sg samodzielni w
zakresie doboru i
zaktadania odziezy

zespol nauczycieli 1
specjalistow pracujacych z
uczniami

caty rok

Zachecanie i wspieranie
uczniow do rozwijania ich

e Aktywnie spedza
wolny czas

Uczniowie majg
swiadomos$¢ wptywu
aktywnosci

e wychowawcy
e nauczyciele

w trakcie roku szkolnego
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aktywnosci fizycznej.

e Bierze udzial w .,
Dniu sportu”

ruchowej, zdrowego
zywienia 1 higieny
osobistej, na jakos¢
zycia.

Il.  Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Dzialania (w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby/ metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Stwarzanie warunkow do
nawiazywania i
utrzymywania wiezi
interpersonalnych i
wspolpracy z innymi

tworzenie i
przestrzeganie klasowych
kodeksow zachowania
udziat w uroczystosciach
szkolnych i
pozaszkolnych

udzial w imprezach 1
zabawach
okoliczno$ciowych

e poprawa umiejetnosci
interpersonalnych i
wzmocnienie wigzi
kolezenskich

zespol nauczycieli 1
specjalistow pracujacych z
uczniami

wrzesien

wedtug harmonogramu
imprez

Aktywizowanie ucznia
jako czlonka rodziny i
spolecznosci lokalnej

e udziat ucznidéw i ich
rodzin w
uroczystosciach
wynikajacych z

e Uczen aktywnie
wlacza sie¢ w zycie
rodzinne i lokalne

e nauczyciele,
wychowawcy, rodzice
e nauczyciele prowadzacy

caly rok
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Wspomaganie
wychowawczej roli rodziny
mie¢dzy innymi poprzez
wlasciwa organizacje i
realizacje zajec¢
edukacyjnych wychowanie
do zycia w

kalendarza imprez
szkolnych, oraz w
imprezach lokalnych
zajecia tematyczne o
roli rodziny

zajecia tematyczne z
kartami pracy ,,0
dorostosci”
rozmowy z rodzicami
dotyczace
aktywizacji dziecka
promowanie
osiggni¢¢ ucznidow w
srodowisku
lokalnym (wystawki
prac w bibliotece,
MDK, strona
internetowa, wystepy
uczniéw podczas
uroczystosci
szkolnych, konkursy
plastyczne itp.),
zapobieganie
wylaczeniu
spotecznemu
poprzez: rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych
uczniow

oraz potrafi okresli¢
swoja role w rodzinie

Szkota Wspiera
uczucia zwigzane z
poczuciem
przynaleznosci do
rodziny oraz
uczestniczy w
budowaniu i
wzmacnianiu
pozytywnych relacji
miedzy cztonkami
rodziny.

wykazuja
prawidlowe relacje z
dzie¢mi, szkola 1
srodowiskiem,

wraz z dzie¢mi
uczestniczg w zyciu
szkoty.

jest przygotowany do
petnienia
okreslonych rol w
rodzinie;

wzrost efektywnosci

zajecia edukacyjne:
przysposobienie do pracy,
funkcjonowanie osobiste i
spoleczne

e pedagog

e zespol nauczycieli 1
specjalistoéw pracujacych
z uczniami

e nauczyciele,
wychowawcy, rodzice

- |1 okres
- caty rok
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rodzinie.

zajecia edukacyjne
wychowanie do
zycia w rodzinie
pogadanki dla
rodzicow
spotkania ze
specjalistami z
réznych dziedzin
przy wspolpracy z
instytucjami i
podmiotami
dziatajacymi w
innych sektorach;
biezaca diagnoza
potrzeb
rozwojowych dzieci
( seksualnos¢ a
dojrzewanie)

udzielanej pomocy
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Wspieranie ucznia w e zajecia edukacyjne z e Uczen potrafi e zespOl nauczycielii |caty rok
budowaniu kartami pracy zachowac si¢ w specjalistow
akceptowanego spolecznie |e organizowanie zabaw i miejscach pracujacych z
wlasnego zycia dyskotek o charakterze publicznych uczniami, rodzice
towarzyskiego oraz integracyjnym e Uczen nawigzuje
ksztaltowanie postawy e wyjscia do lokali wlasciwe relacje
asertywnej i umiejetnosci |4 organizowanie imprez towarzyskie
podejmowania wlasciwych okoliczno$ciowych
decyzji. e rozmowy z wychowawcg

i nauczycielami

o Cwiczenia ksztattujace

umiejetnos$¢ wiasciwego

dokonywania wyborow i

przewidywania

konsekwencji swojego

postepowania

e (¢wiczenia praktyczne z
wykorzystaniem scen
sytuacyjnych
S . : : Uczen: e Nauczyciele, Caly rok
:z‘(zillt‘gzgzme zintegrowanej e projekty edukacyjne o poznaje prace W « psycholog,
gii umiejetnosci — ‘e

rozwoj umiejetnosci roznych zawodach, e pedagog

zawodowych w edukacji
formalnej i poza formalnej

e wycieczki do zaktadow
pracy, Urzedu Pracy i
Warsztatow Terapii
Zajgciowe]

e zapotrzebowanie na
rynku pracy

e nabywa nowe
do$wiadczenia i
umiejetnosci
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I11.  Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan.

Dzialania (w odniesieniu
do celéow programu)

Sposoby/ metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Utrwalanie zdobytych
umiejetnosci w zakresie
kultury osobistej oraz

zapobieganie zachowaniom

spolecznie
nieakceptowanym.

cykl spotkan ,, Dzien
dobrego wychowania”
imprezy szkolne i lokalne
wycieczki i wyjazdy
rozmowy tematyczne

Uczen zna i stosuje
formy
grzecznosciowe, dba
o wyglad
zewngtrzny, potrafi
zachowac si¢ w
miejscach
publicznych w
réznych sytuacjach
zyciowych

e zespdt nauczycieli i
specjalistow
pracujacych z
uczniami

cyklicznie

wedtug harmonogramu
imprez

caty rok

Rozbudzanie uczué
patriotycznych, poczucia

przynaleznos$ci narodowej

i lokalnej

lekcje tematyczne
wycieczki tematyczne

udziat w uroczystosciach
szkolnych i
pozaszkolnych,

aktywne uczestnictwo w
obchodach $wiat o
charakterze panstwowym,
lokalnym i religijnym

Uczen zna i szanuje
symbole narodowe
oraz $wigta
narodowe i rodzinne

Uczen wilasciwe
zachowuje si¢ w
miejscach
publicznych oraz
podczas uroczystosci
w miejscach Pamigci
Narodowe;j.

e zespol nauczycieli
pracujacych z
uczniami

wedlug przedmiotowych
rozktadow materiatu

wedlug harmonogramu
imprez
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e Woycieczki do

. miejsc wedhug przedmiotowych
Wprowadzer“a W ) historycznych i e zespot nauczycieli rozkladéw materiatu
dziedzictwo cywilizacyjne pamieci pracujacych z
Eurqpy, EdUI.(aCJI . e Uczen poznaje uczniami
p.atrlo.t.ycznej, I’lauczanl.a ° Celebracja éWth historif; 1 tradycje
hlstor_ll_oraz poznawania narodowych, Polski i Europy
polskiej kultury w tym organizacja
osiqgn_ie;é duchowych i akademii
materialnych szkolnych.

e Zajecia o kulturze
ucznidow z innych
krajow ( Ukraina)
e Zaznajomienie uczniéw z
kulturg regionu
(architektura, jezyk,
zwyczaje, elementy
historii).
Wychowanie zmierzajace e Podnoszenie poziomu e 7na swoja postawa ¢ Nauczyciele, Caty rok
do osiagniecia ludzKiej znajomosci zasad propaguje zasady wychowawcy.

dojrzaloSci poprzez
ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na
prawde, dobro i pi¢kno,
uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji.

dobrego za-chowania,
ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na
dobro, prawdg i pigkno
wsrdd uczniow
(konkursy, prelekcje,
pogadanki, ankiety,
zabawy);

dobrego zachowania
wsrod innych;
szanuje siebie i
innych

szanuje swojg i cudza
wlasnosg¢;

promuje dobro, prawde
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IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Dzialania (w odniesieniu
do celow programu)

Sposoby/ metody/formy
realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Zapewnienie
bezpieczenstwa w szkole,
zapoznanie z zasadami
BHP podczas pobytu w
szkole i sytuacjach
pozaszkolnych

zapoznanie uczniow i
rodzicow ze szkolnymi
regulaminami i zasadami
zachowania na terenie
osrodka

prowadzenie pogadanek

e WSZyscy uczniowie i
rodzice znaja zasady
bezpieczenstwa i
regulaminy obowigzujace
w szkole

e uczniowie wiedzg jak

e wychowawcy klas

e zespol nauczycieli i

wrzesieh

profilaktyka wedlug potrzeb

na temat bezpieczenstwa chroni¢ si¢ przed specjalistow
modelowanie przestrzeni | niebezpiecznymi pracujacych z
edukacyjnej stymulujgcej| zachowaniami uczniami
do nauki pozgdanych pazdziernik
zachowan ( filmy
edukacyjne), e wychowawcy klas
Spotkanie z inspektorem
BHP
Zwigkszenie Swiadomosci wyjscia 1 wizyty w e Uczen wie gdzie e zespdt nauczycielii |caty rok

w zakresie znajomosSci
praw os6b
niepelnosprawnych

instytucjach i urzedach
wspierajacych osoby
niepetnosprawne
spotkania z pedagogiem

szuka¢ pomocy

specjalistow
pracujacych z
uczniami
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Poznawanie bezpiecznych
sposobow Korzystania z
Internetu i innych nowych
technologii

UsSwiadamianie zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych, w
szczego6lnosci
ksztaltowanie kry-tycznego
podejscia do tresci

zajgcia praktyczne w
zakresie korzystania z
Internetu
przeprowadzenie lekcji
wychowawczych,
warsztatow dla ucznidéw i
rodzicow oraz
prezentacja fil-mow
ukazujacych za-grozenia
wynikajace z
niewlasciwego
wykorzystywania
Internetu, 1 mediow

Uczen potrafi
bezpiecznie
korzysta¢ z Internetu
1 ma $wiadomos¢
zagrozen

Zna zagrozenia
zZwigzane z
korzystania z
Internetu ,
nawigzywania przez
niego znajomosci w
mediach

nauczyciele
prowadzacy
wlasciwe zajecia

wedhug rozktadu materiatu
nauczania

publikowanych w spolecznos$ciowych spotecznosciowych
Internecie i me
Podnoszenie $wiadomoSci zajecia praktyczne w Uczen ma e nauczyciele caty rok
wlasnych kompetencji pracowniach szkolnych $wiadomo$¢ swoich prowadzacy
zawodowych wykonywanie prostych mocnych i stabych wlasciwe zajecia
czynnosci pracy stron oraz
zajecia rozwijajace zainteresowan
zainteresowania umie w sytuacjach
ulatwiajace podjecie praktycznych Il okres
aktywnosci zawodowe;j zastosowac¢ wiedze
spotkanie z doradca teoretyczng
zawodowym potrafi postugiwaé

si¢ prostym sprze¢tem
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technicznym

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci cyfrowych
uczniow uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania
sie w sieci.

e przeprowadzenie
lekcji
wychowawczych,
warsztatow dla
ucznidow 1 rodzicow
oraz prezentacja
filmow ukazujacych
zagrozenia
wynikajace z
niewlasciwego
wykorzystywania
Internetu, 1 mediow
spolecznos$ciowych

e zajecia z informatyki

przedstawia

korzysci i

zagrozenia

wynikajace z
korzystania z

zasobOw Internetu
respektuje prawo
do prywatnosci
danych

e Pedagog
e Psycholog
e nauczyciele

w trakcie roku szkolnego

V. Ochrona srodowiska

Dzialania Sposoby/mgtod_y/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Ter_mln__
realizacji realizacji
e Zajecia/warsztaty e Uczen czuje sig e Wychowawcy W trakcie roku
Zmiana zachowan i dotyczace recyklingu, odpowiedzialny za e Nauczyciele szkolnego

wytworzenie nawykow

segregacji $mieci,

srodowisko
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zmierzajacych do
ograniczenia
zanieczyszczenia
srodowiska

sposobow oszczedzania
wody;

Potrafi segregowaé
$mieci, oszczgdzaé wode
1 rozumie potrzebeg

e Dba o otaczajaca go Wychowawcy
Wzmacnianie edukacji . przyrodg Nauczyciele
. . Pogadanki
ekologicznej w szkolach g .. ..
) e uswiadamiajace, iz stan
; rozwijanié postawy otoczenia zalezy gltéwnie
odpowiedzialnosci za od bostawy nas samvch
srodowisko naturalne P y yen.
e  czuje si¢ odpowiedzialny wychowawcy,
Ksztaltowanie Organizacja zajgé za zycie i zdrowie wlasne psycholog, w trakcie roku
$wiadomosci pozalekcyjnych: akcje - oraz innych 0s6b; pedagog, szkolnego;
ekologicznej; ,»Sprzatanie §wiata”, e  potrafi dokonaé rodzice, zgodnie z
zbiorki surowcow odpowiedzialnych pielegniarka kalendarzem
wtornych, zbiorka wyborow; szkolna, akcji
zakrgtek typu PET, . czuje si¢ odpowiedzialny Wszyscy i zbidrek
segregacja smiec; za S$rodowisko, w ktorym nauczyciele
Warsztaty; zyje, podejmuje dziatania wychowawcy
Konkursy; na rzecz jego ochrony w internatu

Inscenizacje;

codziennych
czynnosciach;

opiekunowie SU
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V1. Czego chce, czego potrzebuje

Dzialania Sposoby/ mgtod_y/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Termin.
realizacji realizacji
Zapoznanie z e warsztaty, Dziecko rozumie sens e Wychowawcy, w trakcie roku
pojeciem ,,budzet e pogadanki transakcji kupno — nauczyciele szkolnego

rodzinny”

sprzedaz
rozumiejg skad si¢ biorg
pienigdze

Nauka odroézniania
rzeczy potrzebnych od
zachcianek

e warsztaty,
e pogadanki,
e zabawy tematyczne

Uczen poprawnie
nazywa produkty i wie,
w jakim sklepie mozna
kupi¢ okreslony produkt
potrafi odréznié
potrzeby od zachcianek,
rozumie prawdziwy sens
reklam i $wiadomie
podejmuje decyzje
zakupowe.

e Wychowawcy,
nauczyciele

w trakcie roku
szkolnego

Nauka planowania
wydatkow

e zajecia praktyczne,
e przygotowywanie planow

Uczen potrafi
rozplanowa¢ wydawanie
posiadanych srodkow

e Wychowawcy,
e nauczyciele

w trakcie roku
szkolnego

Poznanie korzysci z
porownywania cen w

o Woycieczki,
e warsztaty,

Uczen potrafi wyszukac
lepszych cenowo

e Wychowawcy,
e nauczyciele

w trakcie roku
szkolnego
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réznych sklepach pogadanki propozycji, zrobié¢
tansze zakupy.
Poznawanie sposobow Pogadanki, e Wzbogacanie wiedzy na e Wychowawcy, w trakcie roku

oszczedzania
pieniedzy

warsztaty dot.
Potrzeby 1 sposobow
oszczedzania pieniedzy

temat sposobow 1
celowosci oszczedzania,

e nauczyciele

szkolnego

Zakladanie rachunku Warsztaty, e Uczen rozumie w jaki e Wychowawcy, w trakcie roku
bankowego, pogadanki, sposob kredyty e nauczyciele szkolnego
bezpieczne wycieczka do bankow I pozyczki drenuja
korzystanie z karty Kieszenie
kredytowej i e wie czym polega
kredytow inwestowanie
® uczen sprawnie
obstuguje karte
kredytowa
VII. Prawo dla dzieci i mlodziezy
Dzialania Sposoby/ mgtod_)_//formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Te'tm'n..
realizacji realizacji

Edukacja prawna
dzieci i mlodziezy na
temat przystugujacych
im praw i obowiazkow

Warsztaty, pogadanki,
Zapoznanie uczniow z
podstawowymi prawami
dziecka

Uswiadomienie uczniom
powszechnos$ci praw

Uczen zna swoje prawa
1 obowigzki

Uczen poznaje
instytucje/miejsca w
ktoérych moze uzyskac
pomoc

Wychowawcy,
nauczyciele,
Pedagog
psycholog

w trakcie roku
szkolnego

Strona | 107




SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im

. ks. Jana Twardowskiego w Bochni

Edukacja prawna
dzieci i mlodziezy na
temat
odpowiedzialnos$ci
karnej

Warsztaty, pogadanki na
temat odpowiedzialnosci
za podejmowane
dziatania

Spotkanie z
przedstawicielem policji
Wskazanie na rownos$¢
wszystkich dzieci wobec
prawa

Pokazanie przyktadow
nieprzestrzegania praw
dziecka

Uczen jest §wiadomy
odpowiedzialnosci
karnej

Uczen przestrzega zasad
obowigzujacych w
szkole 1 poza nig

Wychowawcy,
nauczyciele,
Psycholog
Pedagog
Przedstawiciel
policji

w trakcie roku
szkolnego

Zapoznanie uczniow z
pojeciami prawniczymi

Warsztaty, pogadanki
Zapoznanie uczniow z
zawodami prawniczymi:
adwokat, sedzia,
prokurator, komornik
Uswiadomienie
koniecznosci
przestrzegania praw

Uczen zna zawody
prawnicze i je rozréznia
Wie do ktorego
specjalisty zwroci¢ si¢ o
pomoc

Wychowawcy,
nauczyciele,

w trakcie roku
szkolnego

Prawo pracy- prawa i
obowiazki pracownika

Warsztaty, pogadanki
Woycieczki do UP

Uczen zna swoje prawa
1 obowigzki
mtodocianego
pracownika

Wychowawcy,
nauczyciele

w trakcie roku
szkolnego

Strona | 108




SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego w Bochni

GRUPY WYCHOWAWCZE W OSRODKU SZKOLNO-WYCHOWAWCZYM IM. KS. JANA TWARDOWSKIEGO
W BOCHNI (wychowankowie z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym)
I. Zdrowie — edukacja zdrowotna.

Dzialania (w odniesieniu | Sposoby/metody/formy realizacji | Oczekiwane efekty Osoby Termin
do celéw programu) odpowiedzialne realizacji
Wychowanek (w miare e Wychowawcy Caty rok szkolny
Ksztaltowanie postaw Zajecia tematyczne obejmujace | swoich mozliwosci):
prozdrowotnych poprzez | tresci z zakresu: * znai stosuje zasady
propagowanie * konstruowania jadlospisu prawidlowego
aktywnego i zdrowego adekwatnego do wieku odzywiania sig,
stylu zycia rozwojowego, » potrafi wskaza¢ skutki e Pielegniarka
° konserwacji, utrwalania i niewlaéciwej diety ° Szkoma’ kucharz
przechowywania produktéw (choroby uktadu Caly rok szkolny
zywnosciowych, krwionosnego,

analizy fragmentow filmu o
anoreksji — studium
przypadku,

omoOwienia wad 1 zalet
r6éznych diet,

wybranych choréb ich
profilaktyka i diagnostyka
(np. nadcisnienie tetnicze,
przezigbienie, grypa, grzybica

pokarmowego, otytos¢,

* Dbulimia, anoreksja),
zna sposoby
konserwacji i
wiasciwego

* przechowywania
zywnosci sporzadza
jadtospis dzienny,

» dokonuje pomiaru
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paznokci i skory stop itp. —
pogadanka, analiza
schematow, rysunkow,
wynikdéw pomiarow
podstawowych parametrow
organizmu oraz ich
dokonywanie),

sposobow spedzania czasu
wolnego (wypoczynek bierny
i czynny) oraz ich zalet z
naciskiem na aktywno$¢
fizyczng jako czynnik
wspomagajacy zachowanie
zdrowia

ci$nienia tetniczego
oraz tetna,

» aktywnie spedza czas
wolny,

Ksztaltowanie nawykéw | Zajecia tematyczne obejmujace | Wychowanek (w miarg e wychowawcy, caly rok szkolny
higienicznych w tresci z zakresu: swoich mozliwosci): e piclegniarka
odniesieniu do wlasnego » prawidlowej higieny jamy + prawidlowo szczotkuje szkolna
ciala i ubioru ustnej, (spotkanie z zgby 1 jezyk,
pielegniarka szkolng), + stosuje codzienna
» dbalosci o higieng osobista kapiel i1 pierze bielizne
oraz schludny wyglad osobista,
(spotkanie z pielggniarka * potrafi dobra¢ ubior
szkolng), adekwatny do pogody i
sytuaciji,
Catoroczny konkurs czystosci + aktywnie uczestniczy
osobistej oraz sal. w konkursach,
Zachecanie i wspieranie | Prowadzanie zaje¢ Wychowanek (w miare e wychowawcy Caly rok szkolny

uczniow do rozwijania
ich aktywnosci fizycznej

rekreacyjnych
(mozliwe czesto na powietrzu):

¢wiczenia ruchowe,

swoich mozliwosci):
* rozwija sprawnos¢
fizyczna,
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¢wiczenia ruchowo-
stuchowo-wzrokowe,
¢wiczenia rOwnowazne,

gry 1 zabawy z przyrzadami
(pitka, woreczki, badminton
itp.),

¢wiczenia w sitowni szkolnej
oraz sitowni plenerowej,

* przestrzega zasad gier
zespotowych oraz fair-
play i potrafi je
zastosowac podczas
ary,

* doskonali umiejetnosci
ruchowe.

Profilaktyka uzaleznien(
alkohol, papierosy,
energetyki,narkotyki)

Zajecia tematyczne obejmujgce
tresci z zakresu:

mechanizmow powstawania
uzaleznien (pogadanka,
projekcja

filmow dydaktycznych
,Nikotyna legalny narkotyk”,
,,Zycie pod murem”,
,Obietnica”, spotkanie z
psychologiem

wptywu nikotyny, alkoholu,
srodkow psychoaktywnych na
zdrowotne funkcjonowanie
organizmu (projekcja filmu
,Kolekcjonerzy mocnych
wrazen”, ,,Moda na
dopalacze”, pogadanka,
przygotowanie tematycznej
gazetki Sciennej, spotkanie z
pielegniarka szkolng),
negatywnego wptywu
uzaleznia relacje

Wychowanek (w miare
swoich mozliwosci):

* Wwie, O to jest
uzaleznienie i zna jego
mechanizmy,

* zna wpltyw palenia
papieros6w, alkoholu,
dopalaczy i innych
substancji
psychoaktywnych na
swo0j organizm,

« zna konsekwencje
zdrowotne, spoteczne i
psychologiczne
stosowania uzywek
oraz srodkow
psychoaktywnych,

* wie, do kogo moze si¢
zwrdci¢ w sytuacji
zagrozenia
uzaleznieniem,

wychowawcy,
psycholog,
pielggniarka
szkolna,

pedagog szkolny.

Caty rok szkolny
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interpersonalne oraz
funkcjonowanie w rodzinie i
spoleczenstwie (gry i zabawy
socjoterapeutyczne, elementy
psychodramy, spotkanie z
psychologiem i pedagogiem
szkolnym),

form pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom
(przekazanie informacji na
temat dziatajacych w okolicy
osrodkow leczacych
uzaleznienia)

Promocja zdrowia

Psychicznego: ochrona i

wzmachianie zdrowia
psychicznego dzieci i
mlodziezy

Zajecia tematyczne obejmujgce
tresci z zakresu:

pojecia zdrowia psychicznego
I problemami zdrowia
psychicznego (praca z
wykorzystaniem komputera,
spotkanie z psychologiem),
zapoznania z zachowaniami
negatywnie wplywajacymi na
zdrowie psychiczne
(nadmierna ambicja,
pracoholizm, przyjmowanie
na siebie zbyt duzej liczby
obowigzkow ) i sposobami ich
unikania — spotkania z
psychologiem, pedagogiem,
projekcja filmu edukacyjnego,

Wychowanek (w miare
swoich mozliwoSci):

* posiada podstawowa
wiedz¢ na temat
zdrowia psychicznego,

 radzi sobie z
nadmiernym stresem w
sposob akceptowany i
przewidziany normami
spotecznymi,

* e+ panuje nad
negatywnymi
emocjami.

wychowawcy,
pielggniarka
szkolna,
pedagog,
psycholog,

Caty rok szkolny
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pogadanka, burza moézgow,
praca w grupach, elementy
psychodramy

pojecia stresu, jego zrodet,
skutkow 1 sposobami radzenia
sobie ich opanowania
(pogadanka, praca w grupach,
tworzenie metaplanow,
techniki relaksacyjne)
ksztattowania umiejetnosci
radzenia sobie z negatywnymi
emocjami (praca w grupach,
elementy psychodramy,
scenki rodzajowe),

Postepowanie w sytuacji | Zajecia tematyczne obejmujace Wychowanek (w miarg e wychowawcy Caly rok szkolny
zagrazajacej zdrowiu lub | tresci z zakresu: swoich mozliwosci):
Zyciu * udzielania pierwszej pomocy * potrafi udzieli¢
przedmedycznej (instruktaz i pierwszej pomocy
¢wiczenia), przedmedycznej,
+ prawidlowe zachowanie w * znazasady
sytuacji pozaru, wypadku postepowania w
komunikacyjnego (projekcja sytuacji pozaru i
filmu, pogadanka, ¢wiczenia) wypadku
komunikacyjnego)
I1. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych.
| Dzialania (w odniesieniu | Sposoby/metody/formy realizacji | Oczekiwane efekty | Osoby | Termin realizacji |
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do celow programu)

odpowiedzialne

Ksztaltowanie
umiejetnosci
interpersonalnych

Zajecia tematyczne obejmujace
tresci z zakresu:

» dokonywania samooceny,
wyr6zniania swoich mocnych i
stabych stron, wzmacniania
poczucia wlasnej wartosci poprzez
zache¢canie do udziatu w
konkursach, rozwijanie
zainteresowan 1 pasji (pogadanka,
¢wiczenia w grupach, elementy
treningu interpersonalnego,
spotkanie z psychologiem,
pedagogiem),

* ksztaltowania u wychowankow
poczucia empatii oraz gotowosci
do niesienia pomocy osobom
stabszym, mtodszym i
potrzebujacym (pogadanka, scenki
rodzajowe, projekcja filmu,
analiza fotografii itd.),

* rozpoznawania i nazywania
emocji oraz sposobu radzenia
sobie z nimi, zaznajomienie ze
znaczeniem optymizmu,
pozytywnego myslenia poczucia
humoru dla dobrego samopoczucia
I utrzymania dobrych

relacji z ludzmi (pogadanka,
scenki rodzajowe, praca w grupach

Wychowanek (w miare
swoich mozliwosci):

* realnie dokonuje
samooceny i posiada
adekwatne poczucie wlasnej
wartoS$ci,

* potrafi wczu¢ si¢ w
polozenie innej osoby,

* rozumie wplyw emocji na
zachowanie cztowieka,

* stosuje umiejetnosé
aktywnego stuchania oraz
techniki asertywne
(podejmuje swiadomie
decyzje, odmawia, nie
poddaje si¢ presji),

* nawigzuje pozytywne
relacje w grupie i dba potrafi
je utrzymac,

e Wychowawcy,
e psycholog
e pedagog

Caly rok szkolny
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z pomocami dydaktycznymi:
fotografie, ,,Moje emocje”),

* ksztaltowania umiejetnosci
komunikacyjnych, aktywnego
stuchania oraz umiej¢tnosci
asertywnych (pogadanka,
odgrywanie rol, scenki rodzajowe,
* ksztaltowania poczucia wlasnej
wartosci (elementy treningu
interpersonalnego),

Zapobieganie
przejawom

agresji i przemocy w
spolecznosci grup
Wychowawczych

Zajecia tematyczne obejmujgce
tresci z zakresu:

* zapoznania z definicja pojec
»agresja psychiczna” i ,,fizyczna”,
prawnymi aspektami skutkow
zachowan agresywnych oraz
sposobami przeciwdziatania
agresji (pogadanka, projekcja
filmu, praca z komputerem),

* wskazania instytucji 1 organow
zobowigzanych do podjecia
dziatania w razie przemocy
(pogadanka, spotkanie z
dzielnicowym),

Budowanie wzajemnych relacji
w spolecznosci grup
wychowawczych opartych na
wzajemnych szacunku i zaufaniu,

Wychowanek (w miare
swoich mozliwoSci):
 Uznaje zjawisko agresji za
negatywne i odczuwa
potrzebe jej eliminacji z
wlasnego srodowiska,

* ma poczucie przynaleznosci
do grupy jaka jest
spotecznos$¢ ,,internacka”,

» wykazuje postawe tolerancji
w stosunku do odmiennosci
innych osob,

* rozwigzuje konflikty w
sposoOb spotecznie
akceptowalny, zgodny z
zasadami i normami
wspotzycia spotecznego,

* 7 szacunkiem wypowiada
si¢ o innych, nie uzywa

wychowawcy,
psycholog,
pedagog,
dzielnicowy,

Caty rok szkolny
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zintegrowanie wychowankow jako
przeciwdziatanie ,,Fali” (gry i
zabawy integracyjne, wycieczki,
imprezy okoliczno$ciowe),

Ksztaltowanie poczucia
tolerancji wobec odmiennosci,
poszanowanie godnosci innych
0s6Ob, uwrazliwienie na brak
tolerancji (pogadanka, projekcja
filmu, scenki rodzajowe)

Cwiczenie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow w
sposob spolecznie akceptowany
(scenki rodzajowe, pogadanka,
spotkanie z psychologiem i
pedagogiem).

wulgaryzmow.

Wdrazanie
zintegrowanej
umiejetnosci — rozwoj
umiejetnosci
zawodowych w edukacji
formalnej i poza
formalnej

. Wycieczki do zaktadow
pracy, Urzedu Pracy i
Warsztatow Terapii
Zajeciowe]

. Poznaje prace w
r6znych zawodach,

. Zapotrzebowanie na
rynku pracy,

. Nabywa nowe
doswiadczenia i
umiejetnosci

Wychowawcy
Psycholog,
pedagog

Caly rok

I11. Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan.
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Dzialania (w odniesieniu | Sposoby/metody/formy realizacji | Oczekiwane efekty Osoby Termin
do celéw programu) odpowiedzialne realizacji
Ksztaltowanie potrzeby * Recepcja dziet sztuki podczas | Wychowanek (w miare « wychowawcy,
aktywnego wyj$¢ na wystawy oraz | swoich mozliwosci):
uczestniczenia w innych wydarzen 0| < dostrzega wartos¢
tworzeniu i odbiorze charakterze kulturalnym kultury materialnej i
kultury w szerokim (koncerty, festiwal piosenki, niematerialnej jako
znaczeniu. wyjscia do kina 1 teatru, dziedzictwa
Wprowadzanie w imprezy okoliczno$ciowe narodowego,
dziedzictwo organizowane przez | <+ chetnie uczestniczy w
cywilizacyjne Europy, srodowisko lokalne, konkursach lokalnych,
edukacji patriotycznej, wycieczki krajoznawcze itd.), « czerpie satysfakcje z
* Udziat wychowankow w przynaleznosci do
réznego rodzaju konkursach zespotu i czuje si¢
plastycznych, recytatorskich i odpowiedzialny za
in. organizowanych przez wspolne przedsiewziecie
instytucje kulturalne, (Wystepy, proby),
» Zajecia  plastyczne  jako | ¢ potrafi rozpoznac i
sposOb na wyrazenie siebie — nazwac
wykorzystanie techniki charakterystyczne
wydzieranki, malowanie elementy wpisane w
farbami w rytm muzyki, polski krajobraz
» pogadanka i  zapoznanie kulturalny,
wychowankow z
najwazniejszymi dzietami,
zabytkami i tworami kultury
niematerialnej jako
bezcennego elementu
dziedzictwa narodu polskiego,
Propagowanie * Wdrazanie do przestrzegania | Wychowanek (w miare * wychowawcy, caty rok szkolny
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prawidlowych norm
kulturalnych, zasad i
wzorow zachowania
przynaleznych do wieku i
plci

kultury stowa, eliminowanie
wulgaryzmow ze stownika
wychowanka, zwrdcenie
uwagi na sit¢ wypowiadanych
stow oraz konsekwencji dla
innych osob, do ktérych sg
one skierowane (pogadanka,
spotkanie z pedagogiem,
scenki rodzajowe).

Ksztaltowanie potrzeby
uzywania form i zwrotow
grzeczno$ciowych w
codziennym j¢zyku
(pogadanka, scenki
rodzajowe), zwrocenie uwagi
na destrukcyjny wptyw
wulgaryzmow na kulture
jezyka i jego poprawnosc.

Cwiczenie umiejetnoscei
wlasciwego zachowania si¢ w
miejscach publicznych
(wyjscia do instytucji
publicznych, na spacer, scenki
rodzajowe, pogadanka,
kawiarniany ,,savoir vivre”,
analiza i ocena sytuacji —
projekcja filmu) .,,Nie szata
zdobi cztowieka” —

swoich mozliwosci):

« eliminuje wulgaryzmy z
jezyka codziennego,

* potrafi zachowac sie w
miejscach publicznych
zgodnie z
obowigzujacymi
zasadami w danym
miejscu,

* uzywa form
grzeczno$ciowych na co
dzien, zarOwno w
stosunku do oséb
starszych jak i
rowiesnikow,

* < dokonuje oceny
cztowieka przez pryzmat
jego zalet i wad,

pedagog
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pogadanka na temat warto$ci
cztowieka jako jednostki
indywidualnej i
niepowtarzalnej bez wzgledu
na stan posiadania(pogadanka,
wykorzystanie materiatow

dydaktycznych).

Wychowanie zmierzaja- » Podnoszenie poziomu * zna zagrozenia * wychowawcy Caty rok
ce do osiagniecia ludzkiej znajomosci zasad zwigzane z
dojrzalosci poprzez dobrego za-chowania, korzystania z
ksztaltowanie postaw ksztaltowanie postaw Internetu ,
ukierunkowanych na ukierunkowanych na nawigzywania przez
prawde, dobro i piekno, dobro, prawdg i niego znajomosci w
uzdalniajacych do pickno wsérdd uczniow mediach
odpowiedzialnych (konkursy, pogadanki, spoteczno$ciowych
decyzji. zabawy);
IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych).
Dzialania (w odniesieniu | Sposoby/metody/formy realizacji Oczekiwane efekty Osoby Termin
do celéw programu) odpowiedzialne realizacji

Zapewnienie
bezpieczenstwa w
sinternacie” w
szczegolnosci
ksztaltowanie
krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w

zapoznanie z drogg
ewakuacyjna, przepisami BHP,
ruchu drogowego, ppoz.,
numerami alarmowymi oraz
regulaminem internatu

przeprowadzenie pogadanek,
dla wychowankow oraz

Wychowanek (w miare

swoich mozliwosci):

. zna zasady
bezpiecznego
przebywania w
budynku grup
wychowawczych i ich

» wychowawcy,

 kierownik ds.
opiekunczo-
wychowawczych

profilaktycznie
wedtug potrzeb

Strona | 119




SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego w Bochni

Internecie i mediach
spolecznosciowych

prezentacja filmow
ukazujacych zagrozenia
wynikajace z niewlasciwego
wykorzystywania Internetu, i
medidow spotecznos$ciowych

przestrzega,

° Zna numery
alarmowe i potrafi
dokona¢ zgloszenia,

. przestrzega
regulaminu ,,internatu
oraz przepisoOw ruchu
drogowego
dotyczacych pieszego
podczas wyjs$¢ na
spacer

* zna korzysci i
zagrozenia
wynikajace z
korzystania z
zasobow Internetu

. wie jak prawidtowo
korzysta¢ z mediow
spotecznosciowych

2

Zapobieganie
wandalizmowi oraz
budowanie szacunku dla
mienia wlasnego oraz
innych

Biezaca konserwacja
pomieszczen, sprzetu i
urzadzen.

Naprawa niewielkich
uszkodzen sprzetu, ksigzek oraz
zabawek przez wychowankow,

Estetyzacja pomieszczen
(konkursy: ,,Swie}teczny
wystrgj sal”, ,,Wiosenny
wystroj sal”),

Wychowanek (w miare
swoich mozliwosci):

. dokonuje drobnych
napraw sprze¢tu
»internackiego”,

. zglasza zauwazone
zniszczenia,

. dba o powierzone
pomoce dydaktyczne
(globus, pifki itp.),

wychowawcy

caty rok szkolny
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Wdrazanie do dbania o
tad 1 porzadek w salach
sypialnych oraz
pomieszczeniach ogdlnych
(konkurs ,,Czystos¢ sal”)

aktualizuje gazetke
Scienna w sali
sypialnej,

aktywnie uczestniczy
w konkursach na
wystroj sali oraz jej
czystosci,

sumiennie wykonuje
dyzury,

Rozwijanie zdolnosci i
zainteresowan jako
alternatywy dla
negatywnego wplywu
srodowiska (zle
towarzystwo,
uzaleznienia)

Przygotowanie
wychowankoéw do réznego
rodzaju konkurséw, wystepow
publicznych podczas
uroczystosci Osrodka,

Organizowanie r6znych
rodzajow zaje¢ kulturalno-
oswiatowych 1 sportowych (gry
i zabawy ruchowe, zajecia.
plastyczne, muzyczne,
teatralne, czytelnicze,
komputerowe, itd.),

wyjscia do instytucji
kulturalnych oraz wycieczki
krajoznawcze (MDK,
Biblioteka, Muzeum itp.)

stworzenie ,,Galerii Na
Schodach”, na ktorej cyklicznie
prezentowane sg prace
plastyczne wychowankow,

organizowanie spotkan z

Wychowanek (w miare
swoich mozliwoSci):

dokonuje wyboru
aktywnosci dla niego
interesujacej,

potrafi skupi¢ si¢ na
wykonywanej
czynnosci 1 czerpac z
niej satysfakcje
(zarowno z efektu jaki
jej przebiegu),

wychowawcy
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ciekawymi ludzmi,
osobowos$ciami regionu.

Wspieranie rozwoju e  przeprowadzenie warsztatow e przedstawia e Pedagog w trakcie roku
umiejetnosci cyfrowych dla ucznidw oraz prezentacja korzysci i e Psycholog szkolnego
ucznioéw z filmow ukazujacych zagrozenia e nauczyciele
uwzglednieniem zagrozenia wynikajace z wynikajace z
bezpiecznego poruszania niewlasciwego korzystania z
si¢ w sieci wykorzystywania Internetu, i zasobow Internetu
mediow spotecznos$ciowych e respektuje prawo
zajecia z informatyki do prywatnosci
danych
V. Ochrona Srodowiska
Dzialania Sposoby/ mgtod_y/ formy Oczekiwane efekty Osoby odpowiedzialne Termin
realizacji realizacji
e Zajecia/warsztaty o Uczeh czuje sig e Wychowawcy W trakcie roku
dotyczace recyklingu, odpowiedzialny za e Psycholog, szkolnego
segregacji Smieci, srodowisko pedagog,
Zmiana zachowan i sposobow oszczedzania e Potrafi segregowaé e Nauczyciele
wytworzenie nawykow wody; $mieci, oszczedza¢ wode
zmierzajgcych do e Pogadanki i rozumie potrzebe

ograniczenia

uswiadamiajace, iz stan

Dba o otaczajaca go
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zanieczyszczenia
srodowiska

Wzmacnianie edukacji
ekologicznej;
rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne

otoczenia zalezy gtownie
od postawy nas samych.

przyrode

Ksztaltowanie
swiadomosci
ekologiczneyj;

Organizacja zaj¢é
pozalekcyjnych: akcje -
»Sprzatanie §wiata”,
zbidrki surowcow
wtornych, zbiorka
zakretek typu PET,
segregacja $§mieci;
Warsztaty;,

Konkursy;

Inscenizacje;

czuje si¢ odpowiedzialny
za zycie 1 zdrowie wlasne
oraz innych osob;

potrafi dokonaé
odpowiedzialnych
wyboréw;

czuje si¢ odpowiedzialny
za Srodowisko, w ktorym
zyje, podejmuje dzialania
na rzecz jego ochrony w
codziennych
czynnosciach;

wychowawcy,
psycholog,
pedagog,
rodzice,
pielggniarka
szkolna,
WSZyscy
nauczyciele
wychowawcy
internatu
opiekunowie SU

w trakcie roku
szkolnego;
zgodnie z
kalendarzem
akeji

1 zbiorek

Zapoznanie uczniow z
odnawialnymi Zréodlami
energii jako
alternatywe dla energii
kopalnych

e organizacja zajec ,
wycieczek ,
warsztatow

e pogadanki na temat
odnawialnych zrodet
energii

e uswiadomienie

e uczen zna irozrdznia
zrodta energii
odnawialnych

e uczen rozumie
potrzebe korzystania
z w.w zrodet

wychowawcy,
psycholog,
pedagog,
rodzice,
nauczyciele
wychowawcy
internatu

w trakcie roku
szkolnego;
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koniecznosci
korzystania z
odnawialnych zrédet
energii w trosce o
zmiany klimatyczne

VI. Czego chce, czego potrzebuje

Dzialania Sposoby/mfatod_y/formy Oczekiwane efekty Os_oby_ Ter_mln__
realizacji odpowiedzialne realizacji
Zapoznanie z pojeciem e warsztaty, Dziecko rozumie sens Wychowawcy, w trakcie roku
»budzet rodzinny” * pogadanki transakcji kupno — nauczyciele szkolnego
sprzedaz
rozumiejg skad si¢ biorg
pienigdze
Nauka odrézniania e warsztaty, Uczen poprawnie nazywa Wychowawcy, w trakcie roku
rzeczy potrzebnych od e pogadanki, produkty i wie, w jakim nauczyciele | szkolnego
zachcianek ° Zabawy tematyczne sklepie mozna kupié
okreslony produkt
potrafi odrdzni¢ potrzeby
od zachcianek, rozumie
prawdziwy sens reklam
I Swiadomie podejmuje
decyzje zakupowe.
Nauka planowania e zajecia praktyczne, Uczen potrafi rozplanowa¢ | Wychowawcy, w trakcie roku
wydatkéw e przygotowywanie planow wydawanie posiadanych nauczyciele szkolnego
srodkow
Poznanie korzysci z e Woycieczki, Uczen potrafi wyszukac Wychowawcy, w trakcie roku
poréwnywania cen w lepszych cenowo nauczyciele szkolnego
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réznych sklepach e arsztaty, propozycji, zrobi¢ tansze
e pogadanki zakupy.
Poznawanie sposobow e Pogadanki, Wzbogacanie wiedzy na Wychowawcy, w trakcie roku
oszczedzania pieniedzy e warsztaty dot. Potrzeby i temat sposobow i nauczyciele szkolnego
sposobow oszczedzania celowosci oszczedzania,
pieniedzy
Zakladanie rachunku e Warsztaty, Uczen rozumie w jaki Wychowawcy, w trakcie roku
bankowego, bezpieczne e pogadanki, sposob kredyty i pozyczki | hauczyciele szkolnego
korzystanie z karty e wycieczka do bankow drenuja kieszenie
kredytowej i kredytow wie czym polega
inwestowanie
uczen sprawnie obstuguje
karte kredytowa
VII. Prawo dla dzieci i mlodziezy
Dzialania Sposoby/mgtod_y/formy Oczekiwane efekty Os_,oby_ Ter_mln__
realizacji odpowiedzialne realizacji
Edukacja prawna dzieci e Warsztaty, pogadanki, Uczen zna swoje prawa i Wychowawcy,
i mlodziezy na temat e Zapoznanie uczniow z obowigzki nauczyciele, w trakcie roku

przystugujacych im
praw i obowigzkow

podstawowymi prawami
dziecka

Uswiadomienie uczniom
powszechnos$ci praw

Uczen poznaje
instytucje/miejsca w
ktoérych moze uzyskac
pomoc

Pedagog i psycholog

szkolnego

Edukacja prawna dzieci
i mlodziezy na temat
odpowiedzialnos$ci

Warsztaty, pogadanki na
temat odpowiedzialnosci
za podejmowane dziatania

Uczen jest Swiadomy
odpowiedzialno$ci karnej
Uczen przestrzega zasad

Wychowawcy,
nauczyciele,
Psycholog

w trakcie roku
szkolnego

Strona | 125




SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego w Bochni

karnej

Spotkanie z
przedstawicielem policji
Wskazanie na rownos¢
wszystkich dzieci wobec
prawa

Pokazanie przyktadow
nieprzestrzegania praw
dziecka

obowigzujacych w szkole i
poza nig

Pedagog
Przedstawiciel
policji

Zapoznanie uczniow z Warsztaty, pogadanki e Uczen zna zawody Wychowawcy, w trakcie roku
pojeciami prawniczymi Zapoznanie uczniow z prawnicze i je rozroznia nauczyciele, szkolnego

zawodami prawniczymi: e Wie do ktdorego specjalisty

adwokat, sedzia, ZWroci¢ si¢ 0 pomoc

prokurator, komornik

Uswiadomienie

koniecznosci

przestrzegania praw
Prawo pracy- prawa i Warsztaty, pogadanki e Uczen zna swoje prawa i Wychowawcy, w trakcie roku
obowigzki pracownika Woycieczki do UP obowigzki mlodocianego | nauczyciele szkolnego

pracownika

Psycholog i pedagog

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Opracowany Program jest zapisem swoistych oczekiwan i1 przewidywan dotyczacych efektow wychowania szkolnego. Nie jest
dokumentem zamknigtym, moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajacg si¢ rzeczywistoscia wychowawcza Osrodka. Bedzie na biezaco
monitorowany, co pozwoli korygowac dziatania i wprowadza¢ ewentualne zmiany, ktore umozliwig osigganie jak najlepszych efektow

wychowawczo - profilaktycznych.

Strona | 126




SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego w Bochni

Dyrektor szkoty na biezgco nadzoruje realizacj¢ Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly oraz warunki do jego realizacji
poprzez min.;
e Wspieranie samorzadnosci i samodzielnosci ucznidéw,
e Wspieranie nauczycieli w procesie dydaktyczno-wychowawczym,
e Zapewnienie wlasciwych warunkow do prowadzenia procesu dydaktyczno-wychowawczego,
e Tworzenie warunkow do kultywowania tradycji 1 kultury,
e Umozliwienie dzialania na terenie szkoty wolontariatu, stowarzyszen i organizacji mlodziezowych, i innych organizacji wspierajacych

proces wychowania

Program bedzie poddany ewaluacji na zakonczenie roku szkolnego 2023/2024

ZATWIERDZENIE PROGRAMU

Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny 2023/2024 Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. Jana Twardowskiego

W Bochni przyjety do realizacji Uchwatg Rady Rodzicow 1 Rady Pedagogiczne;.
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