Maria Zajgc - ztolg medalistlg w bocce.

W pazdziernikowym numerze , Ziemi Bochskiej ” opisywalsmy
sukcesy w bocce ( czyt. bocze ) uczniow ze Spesjali3rodka Szkolno —
Wychowawczego w Bochni. ¥i6d nich byta rownig tytutowa bohaterka tego
artykutu —Maria Zaj ac, ktora na Ogolnopolskim Turnieju Olimpiad
Specjalnych w Bocce w Koninie zdobyta we wiraa 2008 roku w grze
indywidualnej medal srebrny, natomiast w grze defelazioty.

Dzigki tym wynikom Marysia zakwalifikowata sido ogolnopolskiej driyny,
sparod ktorej byli losowani zawodnicy na europejskiniej w bocce.

Oprocz niej Matopolsk reprezentowato jeszcze dwoje ucznidéw: Diana
Bochenek i Daniel Rzmicki z Zespotu Szkot Specjalnych nr 6 w Krakowie.

W styczniu b.r. otrzymalimy informacg z Biura Narodowego Olimpiad
Specjalnych w Warszawie o wyniku losowania zawo@wikia Europejski
Turniej Olimpiad Specjalnych w Bocce, ktory miag sdby¢ we wioskim Lodi (
prowincja Lombardia, okolice Mediolanu ).¥éd agsmiorga zawodnikow
reprezentchych Polsk znalazto sj troje w.w. ucznidw z Matopolski, dwoje z
wojewddztwaSwictokrzyskiego: Rafafywczyk i kukasz Bernatek, dwoje z
Wielkopolski: Teresa ktka i Anna Winiewska oraz jeden zawodnik z woj.
Mazowieckiego Dariusz Budziak.



Wsréd trenerdw znaldi sie P. Dariusz Stachuraswictokrzyskie, P. Szymon
Ciesielski — wielkopolskie oraz kierownik ekipyreher M. Zajc - Izabela
Dabrowska — R{der nauczyciel ze Specjalnegér@ika Szkolno —
Wychowawczego w Bochni.

Cata ekipa, zawodnicy wraz z trenerami, przed wdgaz do Wtoch, wzia
udziat w obozie przygotowagym do Turnieju, ktory odbyt siw dn.05.03 -
11.03.2009r. w Skaysku Kamiennej.

Organizacj tego przedsiwziecia zajt sic w.w. Dariusz Stachura, ktéry oprécz
zapewnienia nam komfortowych warunkéw mieszkalniyzywieniowych

w Hotelu ,Promié ” zorganizowat nam doskonate miejsce do codziehny

I wielogodzinnych treningow w tamtejszej Sali komfiecyjnej. Zawodnicy
mogli czs$ciowo poczi klimat zawodow, gdy mielismy tam dwa bocciodromy
( korty do gry), gdzie odbywaty prawdziwe rozgrywkiedzy poszczegolnymi
zawodnikami w singlach, deblach oraz grachzginowych.



Wszystkie rodzaje meczow byty zalazone dekoragji wejsciem na podium.




Kazdy dzier byt pagswiecony bardzo intensywnym treningom doskangimn
technile i stratege gry. Oprécz tego bardzo waym celem, jaki realizowaliny
podczas obozu byto przygotowanie zawodnikéw podigdagn psychicznym,
musielsmy bowiem przewidziewszelkie ewentualrigi z jakimi beda musieli
si¢ zmaga nasi podopieczni podczas prawdziwych zawodow. akcie
naszego pobytu w Skarsku Kamiennej miedmy mazliwos¢ korzystania z
zaj¢ hydroterapii wéwigtokrzyskich krytych ptywalniach: w Skaysku,
OstrowcuSwigtokrzyskim i w Nowinach.
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W ramach relaksu mogkny pogra w ,, pitkarzyki ” lub patwiczy¢ na zagciach
aerobiku.




Ponadto miefimy mazliwos¢ zwiedzenia jednej z najgkszych atrakcji
kielecczyzny jak jest Jaskinia ,, Raj ".




Z kazdym dniem obozu zauwalismy znaczny wzrost formy u naszych
zawodnikow, ich rzuty byly coraz celniejsze i baejiprecyzyjne, co
zaprocentowato paniej na zawodach.




Po dwutygodniowym pobycie w domu nadszedtdlzigjazdu do Wioch.
Cata ekipa zjawita siw Warszawie jia 29.03.2009r. w celu dobrania strojow
reprezentacyjnych dla poszczegdélnych zawodnikovel@égpi wyzywienie
zapewniono nam w Hotelu , Stegny ” w Warszawie.

Nastpnego dnia wyruszyimy na podbgj Italii.
30.03.2009r. w poniedziatek o godzinie 7.50 wystaalismy z Portu
Lotniczego ,, Okcie ” im. F. Chopina w Warszawie.



Po dwoch godzinach lotu bgtny juz na miejscu, tzn. na lotnisku Malpensa w
Mediolanie,




gdzie czekat na nas nasz wolontariusz i ttumackeryBHysa wraz Panen
Achille Cesari - radnym do spraw sportu przy ¢ffzie Miejskim w Tavazzano
con Villavesco.

Po ponad godzinnej podiyz Mediolanu dotaréimy do ,, Vasken Boys ”, gdzie
odbywato s¢ zgtoszenie i rejestracja ekip z poszczegolnyciokwra



Nastpnie przewieziono nas do hotelu ,, Laus Residende@jo ” w Lodi
Vecchio, gdzie mielmy zarezerwowane noclegi i wywienie.



Po krétkim odpoczynku i lunchu w restauracji ,, Lodglio ” ( tu po raz
pierwszy skosztowalmy wtoskich specjatow) uddliny si do Ratusza
Tavazzano con Villavesco, gdzie zosialy uroczycie powitani przez
Burmistrza Pana Giuseppe Stroppa, spotegzlokalng oraz z uczniéw
tamtejszej szkoty podstawowe].



Podczas tej konferencji migthy okazg porozmawié o tym , czym dla
naszych zawodnikéw jest gra w bocce, jak tonszystko zacgo i jak diugo
trenup.

Kazdy z uczestnikow otrzymat ak Burmistrza symboliczny upominek wraz z
imiennym Certyfikatem Uczestnictwa w Europejskinriieju w Bocce.
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Po oficjalnym spotkaniu udammy sk do ,Pizzeria Marina ” na kolagj
integracyjm, z tamtejsa mtodzieza niepetnosprawai jej opiekunami.

Po positku przewidziano dla nas jeszcze jealinakcg - dyskotelk w pobliskiej
Bibliotece Publiczne.



We wtorek 31.03.2009 wdismy udziat w programie aklimatyzacyjnym,
podczas ktorego zwiedzainy Centrum Hipoterapii w ,, Battasimo della Sella ”
w Modignano.




Zawodnicy mogli nie tylko ogdac konie, ale czynnie uczestniczyli w gajpch
zwigzanych z pielgnacp zwierzt. Nastpnie kady z nas mogt doséé
wierzchowca i poddasie ¢wiczeniom proponowanym przez instruktora. Po
zajciach z hipoterapii zjedlimy obiad i udakmy sk do tamtejszego,
zabytkowego keriota, ktory moglimy zwiedzé dzieki uprzejmdaci
miejscowego ksdza proboszcza.
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Po potudniu wekszasi¢ ekipy zwiedzata Lodi Vecchio m.in. Koot San
Sebastiano i starowk

natomiast delegacja 2 zawodnikow wraz z szefemyakijata st do Lodi na

uroczyste powitanie wszystkich reprezentacji i kpote z organizatorami
turnieju.



Sroda 01.04.2009r. to pierwszy daiproby dla naszych zawodnikow. W
tym dniu bowiem odbywalty sipreeliminacje , na podstawie ktérych
kwalifikowano zawodnikow do poszczegodinych grupaspncciowych.




Okoto godziny 15.00 wrécdmy do hotelu w celu przygotowania €lo wzkcia
udziatlu w uroczystym otwarciu turnieju.

O godzinie 17. 00 reprezentacje wszystkich 190kvaggromadzity si na
zabytkowym Rynku w Lodi, skl barwnym korowodem przemaszero\ay
wszyscy przez cate miasto do miejsca, gdzie miagym¢ Ceremonia Otwarcia
Zawodow.




Wszystkie ekipy, w portdku alfabetycznym zajmowaty wyznaczone im
miejsca.

Spardéd poszczegolnych krajéw wytypowano po jednym zdmvieu do
whniesienia flagi, od nas tego zaszczytu gloikt. ukasz Bernatek, ktory spisat
si¢ w tej roli znakomicie.




Potem nagpito zapalenie znicza olimpijskiego, a uczynit éol¢n z
reprezentantow Szwajcarii.

Po oficjalnym powitaniu wszystkich uczestnikdw urgstaci zaprezentowano
nam bogaty program artystyczny, podczas ktoregdigmy podziwia
gimnastyczk w tancu z pitka, obrecza oraz kaskaderskie wez wyczyny
rowerzysty, ktéry wjedzat i zjezdzal na jednym kole po schodachzdeit
tylem, przeskakiwat na rowerze przezgualsie ling itp.

Na zakaczenie wszyscy moginy trocke wspdlnie potaczy¢ w rytmie
lubianych i znanych na casyviat wtoskich piosenek.

P&nym wieczorem wrocifimy do naszego hotelu by ngsty dzie
wykorzyst& juz na walk z rywalami.



Czwartek 02.04.2009r. W tym dniu odbywaty gry deblowe:
tukasz Bernatek, Rafatywczyk
Dariusz Brudziak, Daniel Rzenicki
Teresa Kcka, Anna Winiewska
Maria Zapc, Diana Bochenek

To dziex wielkiej proby dla naszej ekipy. Po raz pierwsaywpdnicy musz Sie
wykaza nie tylko precyzj rzutow, ale take odpornécia psychiczma w celu
pokonania przeciwnikow, dla ktérych bocce jest igarodove ( gralismy

bowiem m.in. z deblami z Wtoch).Wszelkie decyzjaaaane ze strateggry
zawodnicy musieli podejmowaami, gdy tego wymagat regulamin zawodéw.
Ze zniecierpliwieniem i obawami czekahy na kolejny dzig rozgrywek,

w ktérym miaty by rozgrywane mecze drynowe. Jednak zanim to ngsito,
mielismy zaplanowasuroczysi kolacg pozegnalm z naszymi mitymi
gospodarzami tzn. Panem Achille Cesari oraz jegm¥psacownikami w
Tavazzano.

Po positku przewidziano dla nas jeszcze kyatkskotek w Quartiano.

Piatek 03.04.20009r.

Dzien rozpocat sie od dokaczenia gier deblowych, ktérych nieazohno
rozegrad w czwartek.

Dla naszej ekipy byt to bardzo széliwy czas, poniewapokonalimy innych i
zdobylismy dwa zlote medale!




Zwyci¢zcami i szcgsliwymi zdobywcami §:
Dariusz Brudziak, Daniel Rzenicki

oraz Maria Zag, Diana Bochenek




Pozostate deble uplasowaty si
Teresa kcka, Anna Winiewska na |V miejscu

Po zakdczeniu gier deblowych przygiiono do rozgrywek mdzy druizynami,
niestety z powodu dij ilosci grapcych mecze drtyn podzielono na dwa dni.
W migdzyczasie zawodnicy, ktorzy nie rozgrywali aktualmeczéw, mieli
okazf, skorzysté z masau, mogli sprobowaswoich sit i wytrzymatéci na
rowerach stacjonarnych, mogli zagra siatkowle lub w pitke nazna lub
nauczy si¢ wybijania piteczki golfowej pod okiem instruktoda gry w golfa.
Na koniec dnia przewidziano dekoradebli. Bylismy bardzo szcgliwi i
dumni z naszych ,, ztotek .



Sobota 04.04.2009r.

Kolejny dzier rozgrywek draynowych. Nasi zawodnicy dag siebie naprawd
duwzo, staraj sie wdraza¢ w zycie wszystkie nasze wczorajsze wskazowki,
ktorych udzielaBmy im poprzedniego dnia przy kolaciji.

Nie zawiedli nas i dzisiaj, gdydruzyna chtopcéw pokonata wszystkich rywali
I mamy kolejnyztoty medal.

Troche gorzej wypadta driyna dziewcat, ktore zagty IV miejsce.

W tym dniu odbywaly si réwniez gry singli, jednak z naszej ekiggden z
zawodnikow nie brat w nich udziatu.

Na zakaczenie dnia odbyta sdekoracja driyn i zawodnikow, ktérzy grali
pojedynczo.

Nasi chtopcy: Daniel Rzmicki, Dariusz Bradziak, RafaZywczyk i Lukasz
Bernatek prezentowaligiv ziotych medalach naprawgicknie.

Pokonali dwie bardzo mocne dxuiy z Wioch co odbito gsiwielkim aplauzem
dla Polakéw ze strony publiczém.

Po dekoracji udadmy sk na kolacg do naszego hotelu. O godzinie 20.00
wyjechalsmy do San Martino, gdzie w hali sportowej miata ytlbic
ceremonia zamkacia Turnieju. Organizatorzy po raz kolejny przewalizdla
zawodnikow dodatkowe atrakcje. Obejrzely bowiem wystpy taneczne
grupy dzieci niepetnosprawnych, mighy mazliwosé obejrzenia i wystuchania
koncertu miejscowych piosenkarzy i oczyaie na zakaczenie odbyta si
dyskoteka. Pinym wieczorem powréciimy do hotelu, gdzie dokazylismy
pakowania naszych baga



Niedziela 05.04.20009r.

| to juz kres naszych wojg. O godzinie 8.00 przyjechat po nas autobus, kiory
zawieziono nas do Mediolanu na lotnisko Malpensasé@rdecznie

pozegnalémy sk z naszym wolontariuszem Blertim i po odprawie jpastowe]
udalismy sk do samolotu.

Wystartowalémy o godzinie 10.55, a w Warszawie Bglly 0 12.30. Tu szybko
przepakowalimy nasze baga i poszczegoélne ekipy udaheslo swoich miejsc
zamieszkania.




|zabela Dgbrowska-Plgder



