Elzbieta Wtodek

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawaczy im. ks. J. Twardowskiego w Bochni
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,Usmiech nie wywodzi sie z kamienia, ale z twdrcy.

Wyzwdl cztowieka a stanie sie twdrcq”

Antoine de Saint Exupery

L, Tworczoé¢" jest pojeciem réznie definiowanym. | tak wg Okonia® to proces dziatania
ludzkiego dajacy nowe i oryginalne wytwory oceniane w danym czasie jako spotecznie
wartosciowe; moze przejawiaé¢ sie w kazdej dziedzinie dziatalnosci ludzkiej. W ujeciu
Szewczuka® tworczoéé to dziatalnosé cztowieka, ktérej efektem jest wzbogacenie sposobdw
zycia cztowieka, jego poznania rzeczywistosci — takze samego siebie, wzbogacenie Swiata
kultury w najszerszym tego stowa znaczeniu. Z kolei Pietrasifiski® twérczo$é¢ ujmuje jako
aktywnosc¢ przynoszacg wytwory dotad nieznane, a zarazem spotecznie warto$ciowe. Mimo,
iz od kilkudziesieciu lat psychologowie, pedagodzy a takze filozofowie zajmujg sie réoznymi
aspektami twdrczosci wcigz jednak istnieje znaczna heterogonicznos$¢ podejs¢ do pojecia
tworczosci. Przyczyng tego stanu rzeczy jest  brak spdjnosci badaczy twodrczosci
w uwypuklaniu tych samych aspektéw twdrczosci a takie przyjmowanie réznorodnych
zatozen teoretycznych i metodologicznych.

Rozpatrujgc tworczos¢ wyodrebnié mozna takze kilka charakterystycznych grup
okreslen twdérczosci: twodrczosc jako dzieto (wytwor); twdrczosc jako proces; twoérczosé jako
zespdt zdolnosci; tworczoéé jako zespdt stymulatoréw spotecznych®. Pojeciem, ktére réwniez
Scisle wigze sie z twérczoscig, jest postawa twdrcza. Uznawana jest ona za istotny warunek
twodrczosci i wywodzi sie ze specyficznych funkcji psychicznych.

R.Glotton, C.Clero® okredlajg, iz postawa twodrcza to dyspozycja do tworzenia, ktdra

w stanie potencjalnym istnieje u wszystkich ludzi i w kazdym wieku, uzalezniona od
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Srodowiska spotfeczno-kulturalnego. Zatem, w korzystnych warunkach s$rodowiskowych
(rodzinnych, edukacyjnych, rehabilitacyjnych) osoby niepetnosprawne umystowo moga
wyksztatca¢ twdrcze postawy. Odmienny w tej kwestii poglad zaprezentowat Paul Torrance.
Sformutowana przez niego tzw. ,hipoteza progu”, zaktadata koniecznos¢ zaistnienia
granicznej wartosci ilorazu inteligencji, warunkujgcej mozliwosci twdrcze cztowieka.
Ustalono, ze warto$é tego progu wynosi okoto 110 jednostek ilorazu. Zatem, osoby
niepetnosprawne nie o0siggajagc koniecznego do zaistnienia twodrczosci poziomu
intelektualnego uznaé nalezatoby za ,niezdolne do twdrczosci”. Poglad powyzszy wzbudza
wiele kontrowersji, wiadomo bowiem, iz w procesy twdrcze zaangazowane sg w duzej
mierze czynniki pozaintelektualne zwigzane z osobowoscig, emocjonalnoscig czy tez sferg
motywacyjng cztowieka. Tak wiec odwotywanie sie jedynie do czynnika intelektualnego
skazane jest na niepowodzenie. Co wiecej, psychologia coraz czesciej podkresla, iz
inteligencja i twodrczo$é nie sg synonimami a zwigzki miedzy tymi dwoma obszarami
intelektualnego funkcjonowania sg stabe lub co najwyze;j umiarkowane’. Totez w odniesieniu
do oséb niepetnosprawnych umystowo mozna moéwi¢ o mozliwosci rownowazenia deficytow
intelektualnych okreslonymi cechami osobowosci a takze wtasciwymi wptywami otoczenia.

Ciekawa propozycje twodrczosci - z punktu mozliwosci twdrczych o0séb
z niepetnosprawnoscig intelektualng zaprezentowat Edward Neckas, ktdry szeroko zajmowat
sie psychologig tworczosci. Wyrdznit on cztery poziomy twodrczosci: twdérczos¢ ptynna,
skrystalizowang, dojrzatg i wybitng. Szczegdlnego znaczenia w kontekscie rozpatrywanej
problematyki nabiera twdrczosé ptynna oznaczajgca zdolnos¢ do wytwarzania pomystow,
pewien potencjat do dziatania twdrczego. Zdolnos¢ ta jest powszechna, kazdy cztowiek jg
posiada, choé¢ w réznym stopniu. Na jej poziomie dzieto nie jest niezbedne — mozna by¢é
osobg twodrczg nie stworzywszy niczego nowego. Mozna wiec uznaé, iz osoby
z niepetnosprawnoscig intelektualng znajdujg sie na etapie twodrczosci ptynnej, gdyz
normalny rozktad w populacji sprawia, iZ mozina oczekiwa¢ pewnego poziomu nasilenia

takiej cechy réwniez w ich przypadkug.
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Rozpatrujgc powyiszg problematyke warto réwniez odnies¢ sie do transgresyjnej
koncepcji cztowieka Jozefa Kozieleckiego™, ktéra jest bardzo przydatna do analizy
funkcjonowania omawianej grupy osoéb. Otéz koncepcja ta zakfada, iz cztowiek jest
wzglednie wewnatrzsterownym bytem, ktdrego naturalnym dazeniem jest ciggty rozwdj czyli
przekraczania granic umystowych, fizycznych, mentalnych czy tez spotecznych.

Analizujgc réznorodne aspekty funkcjonowania oséb z dysfunkcjami intelektualnymi
mozna uzna¢, iz na co dzien osoby te pokonujg ograniczenia zwigzane z brakami
intelektualnymi, co przektada sie na rozwdj ich osobowosci. Mimo tego, iz dziatania tych
0sOb nie zmieniajg rzeczywistosci, paradygmatéw i nie majg spektakularnego charakteru, to
jednak ta psychologiczna transgresja rozwija ich osobowos¢ i umozliwia pokonywanie ciagle
to nowych barier.

Konczac powyzsze rozwazania warto rowniez wspomnie¢ o problemie autystycznych
sawantéw, czyli osob tgczacych specyficzng aktywnosé twodrczg z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Syndrom sawantéw jest rzadkim i niezwyktym stanem, w ktérym osoba
dotknieta powaznymi psychicznymi deficytami oraz objawami typowymi dla autyzmu ma
pewne specyficzne zdolnosci tzw. wyspy geniuszu, ktdre stojg w wyraznym kontrascie do jej
niepefnosprawnos’ci”. Uzdolnieni sawanci, czesto cechujg sie niskim wskaZznikiem
inteligencji, w zdecydowanej wiekszosci s3 mezczyznami, sg dotknieci autyzmem, wadami
rozwojowymi lub nabytymi uszkodzeniami osrodkowego uktadu nerwowego. Ich niezwykte
umiejetnosci to zdolnos¢ komponowania czy tez odtwarzania muzyki, rysowanie doktadnych
planéw urbanistycznych, dokonywanie skomplikowanych operacji matematycznych. Dzieta
ich zyskujg powszechne uznanie. Pomimo, iz twdrczo$¢ oséb z syndromem sawanta znalazta
sie w centrum zainteresowania badaczy stosunkowo niedawno aktualny poziom wiedzy na
ten temat - opisy stynnych sawantow, liczne badania neuroobrazowe - przekonujg, iz ich
dziatalnos¢ to sSwiadoma i ukierunkowana aktywnos$¢ twodrcza. Wtasciwe zrozumienie
niezwyktych umiejetnosci tych oséb pozwoli w przysztosci na wyjasnienie istoty twdrczosci

oraz podjecie na nowo dyskus;ji o jej zwigzkach z inteligencjg ogdlna.
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