Usta nie mowiq, pokazq rece - o metodzie Makaton

»Milczenie spowodowane brakiem mowy nigdy nie jest zlotem. Wszyscy
mamy potrzebe porozumiewania sie i kontaktowania ze soba nawzajem -
nie tylko jednym sposobem, lecz na wszystkie mozliwe sposoby. Jest to
podstawowa ludzka potrzeba, podstawowe ludzkie prawo. Co wiecej, jest
to podstawowa ludzka sita”

(Williams, 2000)

Bohaterkq prezentowanego filmu jest trzynastoletnia Urszula, ktdra na dzien dzisiejszy nie
mowi. Systematycznie jest stymulowana logopedycznie, bo zaktadamy, ze moze nadejs¢ ten
dzien, kiedy zacznie méwic. Urszula ma bardzo duzq wiedze o swiecie. Jest spostrzegawcza, wiele
zauwaza, odkrywa, zapamietuje. Duzym hamulcem w jej rozwoju byt fakt, ze nie mogta sprzedac
informacji jakie posiada. Aktualnie dzieki metodzie Makaton, prostym gestom, ktdre tatwo
zapamietuje, dzieli sie tym co widzi, opowiada o swojej rodzinie, o tym czego doswiadcza, a nade
wszystko moze pokazac jak swietnie rozumie swiat, dorostych, filmy, artykuty prasowe to
wszystko co jq otacza.

Makaton jest alternatywng metoda komunikowania sie. Wykorzystuje sie ja w pracy

z dzie¢mi niepetlnosprawnymi intelektualnie, majacymi duze problemy z méwieniem,
wynikajace z opdznien rozwojowych, czy zaburzen w rozwoju mowy czynnej. Makaton
wykorzystuje elementy komunikacji totalnej: stuchowe, migowe /gesty/, wzrokowe
/symbol/ i ustne /mowa/. Podejscie multimodalne, gdzie jeden sposéb utatwia drugi,
daje mozliwos¢ swobodnej ekspresji, stuzac zaréwno dzieciom, jak i dorostym jako
,gtos” umozliwiajacy kontakt z innymi ludzmi oraz uczestniczenie w codziennym
Zyciu.



